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Un nuevo articulo muestra que la energia de la luz fluorescente mejora la cicatrizacion
de heridas postmastectomia en perros.'

El manejo de heridas quirtrgicas después de una mastectomia en perras puede ser
un desafio, ya que problemas como la mala cicatrizacion de la herida y la infeccion
postoperatoria a menudo dificultan la recuperacion. A veces se prescriben antibidticos
perioperatorios para mitigar estos riesgos. Sin embargo, un estudio reciente ofrece
resultados prometedores para el uso de energia de luz fluorescente (FLE) en el
manejo de heridas postoperatorias, revelando una mejor calidad de la cicatrizacion
de la herida, un menor riesgo de infeccion y una menor carga de cuidados en el hogar
para los propietarios.'
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| estudio dirigido por el Dr. Andrea

Marchegiani (Italia), evalué la eficacia

de un sistema FLE de dos partes (Phovia,

Vetoquinol) en nueve perras que se habian
sometido a una mastectomia unilateral o bilateral
por neoplasia mamaria. En cada perra, la mitad de la
herida se trat6 con FLE, mientras que la mitad restante
sirvié comocontrol y no recibié FLE.

Todas las partes de la herida tratadas con FLE
mostraron una mejor cicatrizacion de la herida, segiin
se evaluo mediante la puntuacion de cuatro parametros:
aposicion de los bordes de la herida, irregularidad del
contorno de la piel, separacion de los margenes de la
herida y distorsion de la cicatriz (Tabla 1). Ademas,
al tener en cuenta los indices inflamatorios como el
eritema, el edema y la secrecion serosa, estos fueron
significativamente inferiores para las partes de la
herida tratadas con FLE.
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Para evaluar los posibles beneficios de la FLE en la
reduccion del riesgo de infeccion, se tomaron hisopos
para cultivo y antibiograma 3, 5 y 7 dias después de la
cirugia. Los hisopos de todas las partes de la herida tra-
tadas con FLE no mostraron crecimiento bacteriano, a
diferencia de las heridas de control, en las que tres pe-
rros tuvieron resultados de cultivo positivos.

Reflexionando sobre la importancia de estos hallazgos,
el Dr. Marchegiani menciona que: "Por muchas razo-
nes, la curacion de las heridas quirurgicas puede volver-
se un desafio, especialmente después de la eliminacion
de tumores de la glandula mamaria.

Los veterinarios deben hacer frente al triple desafio de
cumplir con las expectativas de los propietarios de una
curacion rapida y sin problemas de las heridas, recono-
cer aquellas heridas en las que la curacion puede prolon-
garse o verse afectada y también seguir los principios de
administracion de antibidticos”. »

Tabla 1. Escala de cicatrices de Hollander modificada.

Puntuacion Aposicion de los Irregularidad de los
bordes de la herida contornos de la piel
Sin separacion Sin irregularidades de
0 de bordes contorno
Separacion ligera Irregularidades muy leves
1 (apenas perceptible) (apenas perceptible)
Aposicion bien definida Irregularidades ligeras
) de bordes alrededor de la herida
Separacion moderada a Irregularidades
severa de bordes moderadas alrededor de
3 la herida
Separacion severa de Iregularidades severas
bordes (Los bordes de alrededor de la herida
4 la herida estan en planos

diferentes uno respecto
al otro)

Separacion de los
margenes de la herida
No se ven bordes en la
herida, aprenta ser piel
normal

Distancia muy ligera entre
los bordes de la herida
(apenas perceptible)

Ligera pero distancia
aparente entre los bordes
de la herida

Distancia moderada entre
los bordes de la herida,
pero menor al tamafno
original de la herida

Distancia méaxima
observable entre los
bordes de la herida, tanto
como a la creacion de la
herida

Distorsion de la
cicatriz
Sin edema o
apariencia
de infeccion

Edema muy ligero e
indicacion de infeccion

Edema ligero pero
aparente e indicacion
de infeccion

Edema moderado e
indicacion de infeccion

Edema severo e
indicacion de infeccion
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Figura 1. Paciente #7 incluido en estudio.’

Phovia es un sistema FLE de dos partes que consiste
en un gel cromoforo que se aplica a la piel afectada y
una lampara LED de luz azul hiperpulsada. Cuando
se utilizan juntos, producen luz de diferentes longitu-
des de onda que penetra la piel a diferentes profundi-
dades, lo que ayuda a controlar las bacterias y reducir
la inflamacion en la superficie de la piel y estimula la
regeneracion en las capas epidérmica y dérmica. La
unidad es portatil y las aplicaciones tardan solo dos
minutos dos veces por semana. Después del diag-
noéstico y la posterior recomendacion de un cirujano
veterinario, cualquier personal capacitado del equipo
clinico puede utilizar Phovia.
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Los resultados del estudio subrayan el impacto
positivo de la FLE en la curacion de las heridas
posteriores a la mastectomia en las perras, ofreciendo
el doble beneficio de reducir los posibles riesgos de
infeccién y, con un menor riesgo de complicaciones
postoperatorias, una menor carga de cuidados en el
hogar para los duefios de mascotas.

El simposio del Congreso Mundial de
Dermatologia Veterinaria 2024 en Boston destaca
las innovaciones en el manejo de las infecciones
de la piel y la promocion de la cicatrizacion de
heridas

El 10.° Congreso Mundial de Dermatologia Veterinaria
en Boston reunié a varios dermatdlogos veterinarios
lideres durante un simposio titulado “Aprovechamiento
de la energia de la luz fluorescente (FLE) sobre el uso
de antimicrobianos y la cicatrizacion de heridas en
dermatologia veterinaria”.

El evento cont6 con la presencia de oradores expertos
como Luisa Cornegliani, DVM, DECVD PhD,
Amelia White, DVM, MS, DACVD y Anthony Yu,
DVM, MS, DACVD, qué compartieron sus ultimas
investigaciones y conocimientos clinicos sobre la
aplicacion de la FLE en la practica veterinaria. El
simposio, orgullosamente patrocinado por Vetoquinol,
fue bien recibido por los asistentes con vision de
un futuro comprometidos con la reduccion del uso
de antimicrobianos. El simposio consistid en seis
conferencias individuales que explicaron el uso de FLE
en la practica, abarcando temas desde los mecanismos
de fotobiomodulacion hasta la aplicacion basada en
evidencia de FLE. El Dr. Anthony Yu, diplomado
del Colegio Americano de Dermatologia Veterinaria,
comentd: “La implementacion de FLE en la practica
veterinaria es extremadamente emocionante.

Elcreciente problema de laresistencia a los antibidticos
y su impacto significativo en la dermatologia
veterinaria ha subrayado la necesidad urgente de
enfoques terapéuticos alternativos. FLE proporciona
una modalidad terapéutica alternativa para mejorar
el uso de antibidticos y promover la cicatrizacion de
heridas”.

Un punto destacado del simposio fue la sesion
“Mecanismos de fotobiomodulaciéon: un enfoque
terapéutico multifacético”, que profundizé6 en los
mecanismos cientificos detrds de FLE, explicando
como funciona a nivel fotoquimico y fotofisico para
reducir la inflamacién y promover la cicatrizacion de
heridas hasta dos veces mas rapido. »

UNA NUEVA LUZ EN LA MEDICINA VETERINARIA:

La biomodulacién por fluorescencia
es una nueva tecnologia para la
reparacion y recuperacion de la piel.

La fetobiemedulacion usa luz artificial
controlada que, dependiendo su longitud de

onda, penetra a las diferentes capas de la piel.
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La Biomodulacion por
fluorescencia es vna
nueva tecnologia para
acelerar la recuperacién
y la reparacion de la
piel a nivel celular.
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Penetra a una profundidad de 1 mm.
Elimina bacterias y tiene efectos antiinflamatorios.

LUZ VERDE

L
Penetra a una profundidad de 0.5 a 2 mm.
Estimula fibroblastos e induce el proceso de
reparacion.

* Penetra a una profundidad de 1 a 2 mm.
+ Reduce el enrojecimiento, la tumefaccion
y acelera la circulacion.

. LUZ ROJA
Penetra a una profundidad de 1 g 6 mm.

Acelera la circulacién, reduce la inflamacion

e incrementa la produccion de colageno.
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Una sesion particularmente interesante se centr6 en “Aplicacion basada en

@ evidencia de energia de luz fluorescente: analisis de literatura y carga de
trabajo de los resultados de fotobiomodulacion especificos de la especie”.
Se reviso la eficacia de la FLE en diferentes especies, incluidos estudios en
perros, gatos y caballos. La Dra. Amelia White y la Dra. Luisa Cornegliani
analizaron como la FLE aumenta la susceptibilidad bacteriana, respaldada
por estudios de casos de pioderma canino.

“Una revision de la literatura nos muestra que la FLE es beneficiosa en
numerosas afecciones dermatologicas y en la cicatrizacion de heridas en
muchas especies”, explica la Dra. Amelia White. “Se puede lograr una
reduccion de hasta el 50% del consumo de antimicrobianos cuando se
maneja con FLE en comparaciéon con los casos manejados Uinicamente
con antibioticos sistémicos. Ademas, la FLE reduce el estrés de los pro-
pietarios al administrar tratamientos en el hogar y respalda el enfoque de
Una Salud”.

En Ia sesion “Optimizacion terapéutica: equilibrio entre costo - eficacia”,
se abordd un fuerte enfoque en brindar estrategias valiosas para mejorar
la relacion costo-efectividad de la terapia de fotobiomodulacion tanto para
los clientes como para las clinicas.

El Dr. Anthony Yu amplia: “La FLE se puede utilizar como monoterapia,
especialmente en casos agudos, o como terapia complementaria para ayu-
dar a reducir la necesidad de terapia sintomatica en afecciones crénicas”.

El simposio concluyd con la presentacion de las “Directrices de consenso
y clinicas: las declaraciones Delphi sobre FLE”. Estas directrices, desa-
rrolladas mediante el método Delphi, proporcionan las mejores practicas
para implementar y optimizar la terapia FLE basandose en el consenso de
expertos, la experiencia clinica y la evidencia del mundo real entre 150
veterinarios.

El simposio destac6 hallazgos significativos, en particular el potencial de
FLE como herramienta para reducir el uso de antimicrobianos hasta en un
50% y acelerar la cicatrizacion de heridas hasta el doble de rapido. m
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