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Fructooligosacaridos: Efecto sobre
la Microbiota Intestinal y beneficios
sobre la salud digestiva
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Resumen

El sistema digestivo del perro representa una serie de mecanismos que trabajan
en conjunto y que exigen un equilibrio preciso entre lo biologico, fisico y qui-
mico. Tomando en cuenta que la dieta es el factor mas importante en este ru-
bro, el entendimiento de los beneficios acarreados de la inclusion de elementos
con funciones especificas y dirigidas a susceptibilidades dota a la industria de
herramientas que permiten no solo ofrecer productos més atractivos, sino mas
encaminados al mantenimiento de condiciones organicas que impactan sobre
la salud y la calidad de vida. Los Fructooligosacaridos (FOS), han sido proba-
dos en numerosas ocasiones a través de estudios cientificos serios, llegando a
la conclusion de que es un elemento benéfico que acarrea beneficios considera-
bles a nivel digestivo, lo que impacta en el equilibrio bioldgico del intestino, la
capacidad absortiva del epitelio, el recambio celular y la inmunidad local. Es
por eso que Eukanuba®, de su compromiso con la salud y bienestar de nuestros
perros ofrece en sus formulas la presencia de este valioso elemento como parte
de un sistema integral de beneficios creado en base a conocimiento, ciencia y
experiencia en el campo de la nutricion clinica en pequenas especies.
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Importancia de las poblaciones
bacterianas intestinales

I limen intestinal, es un ecosistema en donde

residen gran cantidad de microorganismos que

guardan una estrecha relacién con los mecanis-

mos que integran el proceso digestivo. Se cal-
cula que un perro puede llegar a alojar mas de 400 espe-
cies diferentes de bacterias principalmente situadas en el
colon. Si bien, la funciéon mas conocida de esta microbio-
ta, se relaciona con la fermentacion de la fibra, no menos
importante es al control de la reproduccion de patdogenos
por medio de la creacion de un ambiente fisicoquimico
inadecuado para el crecimiento de anaerobios y la com-
petencia por sustrato y espacio, mecanismos naturales de
defensa bioldgica que reducen las probabilidades de en-
fermedad intestinal.

El sobrecrecimiento bacteriano intestinal, es de aparicion
frecuente en la clinica de pequefias especies, patdogenos
como: Clostridium perfringens, Salmomella spp, Cam-
pylobacter spp y otros pueden desarrollarse de tal forma
que causen enfermedad cuando los
medios de control poblacional bac-
teriano no trabajan correctamente,
es por ello que el estimular el cre-
cimiento de bacterias como: Lac-
tobacillus spp, Eubacterium spp o
Bifidobacterium spp es realmente
conveniente para conservar un
equilibrio entre los microorganis-
mos patdgenos y saprofitos.

Algunos  estudios  mencionan
una deficiencia en la produccion
de IgA e IgM como un factor
predisponente para la aparicion de
enfermedad inflamatoria intestinal,
sin embargo, existen datos muy consistentes que
relacionan de forma mas directa a las condiciones de la
microbiota intestinal relacionadas con la generacion de
un medio 4&cido en el lumen y la estimulacion del tejido
linfoide asociado a mucosas (GALT) con la conservacion
de las condiciones normales del intestino y la reduccion
de las probabilidades de trastornos de tipo inflamatorio.

Fructooligosacaridos (FOS)

Los Fructooligosacaridos (FOS), son fibras solubles
utilizadas como suplemento alimenticio que sirven
como sustrato a la microbiota intestinal, son conside-
rados por muchos autores como un prebiotico eficaz
que tiene la capacidad de estimular selectivamente el

“Un estudio de 7 semanas
de duracion realizado
en perros de raza
Beagle demostr6 una
inhibicion significativa
del crecimiento de
Clostridium perfringens y
Staphylococcus utilizando
muestras obtenidas
directamente del colon.”

MVZ Rodrigo
Urrutia Real

crecimiento de bacterias saprofitas, en especial Bifi-
dobacterium y Lactobacillus. Al ser un elemento in-
digestible, llegan integros al colon, en donde son con-
sumidos por las bacterias originando metabolitos que
son aprovechados por el hospedador, principalmente
acidos grasos volatiles, que sirven como fuente de
energia a las células que tapizan el epitelio intestinal.

La selectividad de los Fructooligosacéridos (FOS) para
ser fermentados por bacterias saprofitas depende de la
presencia de enzimas que son necesarias para su utili-
zacion. Relacionado a esta caracteristica, se han reali-
zado diversos trabajos en donde se demuestra el efecto
de inhibicion de bacterias patdogenas en intestino. Un
estudio de 7 semanas de duracion realizado en perros
de raza Beagle demostré una inhibicion significativa
del crecimiento de Clostridium perfringens y Staphylo-
coccus utilizando muestras obtenidas directamente del
colon. Otros estudios in vitro, han comprobado la se-
lectividad como prebiotico de este compuesto ligado a
la necesidad de la presencia de enzimas especificas para
su degradacion, impactando especificamente sobre el
crecimiento de bacterias anaero-
bias o microaerofilicas, las cuales
generalmente son causantes de en-
fermedad intestinal en perros.

Beneficios sobre la salud
digestiva en perros

El efecto modulador de poblacio-
nes bacterianas en intestino por
parte de los Fructooligosacaridos
(FOS), se relaciona con una serie
de beneficios indirectos sobre el
proceso digestivo. Por un lado, la
produccion de acidos grasos vola-
tiles optimiza la tasa de recambio
celular en todo el epitelio intesti-
nal. El lactato y el butirato representan hasta el 80%
de la fuente energética disponible para el enterocito, al
pertenecer a un epitelio 14bil, estas células se reprodu-
cen constantemente lo que implica un requerimiento
energético considerable como tejido. El efecto sobre la
tasa de recambio celular intestinal, afecta positivamen-
te la superficie absortiva del intestino delgado, contri-
buyendo a un mejor aprovechamiento de nutrientes.

En diversas ocasiones se ha documentado un efecto
sobre la absorcion de triglicéridos, la modulacion de la
respuesta glucémica postprandial, regulacion de la tasa
peristaltica, produccion de vitaminas del complejo B y
estimulacion de la inmunidad local. »

Fructooligosacaridos: Efecto sobre la microbiota intestinal y beneficios sobre la salud digestiva
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La presencia de Fructooligosacaridos (FOS) en die-
tas para perros en crecimiento representa una ventaja
debido a la exposicion de los cachorros a factores am-
bientales aunados a un sistema inmune poco desarro-
llado y una microbiota intestinal dependiente de sus-
trato. En adultos y gerontes, reduce las probabilidades
de infecciones oportunistas, contribuye a una buena
calidad de heces y disminuye la produccion de gases
de putrefaccion tales como el indol y los mercaptanos,
incluso se han desarrollado investigaciones relaciona-
das con un efecto de prevencion de cancer.

¢ Qué significa esto para Eukanuba
y sus Clientes?

Bajo la conciencia de la responsabilidad que implica
alimentar a millones de mascotas, Eukanuba® ha desa-
rrollado ciencia que ha contribuido de forma significa-
tiva al desarrollo de conceptos que benefician la salud
de nuestros perros. Es por ello que la inclusion de Fruc-
tooligosacaridos (FOS), es una constante en el portafo-
lio de marca y en la constante busqueda de avances que
permitan generar vidas largas y saludables m
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Reporte de un caso de Dermatitis
Atépica Canina tratado
con Lokivetmab (Cytopoint®)

Lab. Zoetis a una dosis de 1mg/kg via subcutanea

PALABRAS CLAVE > Anticuerpos monoclonales > dermatitis atopica > alergia > medicina bioldgica >
anticuerpos monoclonales > linfomas > osteoartritis

KEYWORDS > Monoclonal antibodies > atopic dermatitis > allergy > biological medicine > monoclonal
antibodies > lymphomas > osteoarthritis

MVCA. Porfirio Trapala Arias*

Resumen

Los veterinarios estan familiarizados con diversas intervenciones terapéuticas
para prevenir y tratar enfermedades en los animales como: vacunas para enfer-
medades infecciosas, farmacos de moléculas pequeiias como los antibioticos,
tratamientos topicos y terapia nutricional.

La medicina bioldgica, una intervencion iniciada en los Gltimos 30 afios en
humanos, esta ahora en el horizonte para los animales de compaiiia. Esta es-
trategia incluye el uso de anticuerpos monoclonales (mAbs) para seleccionar
selectivamente proteinas tales como: células receptoras o moléculas solubles
implicadas en la patogénesis de la enfermedad. Tal tratamiento sostiene el gran
potencial de que estas terapias estan dirigidas a enfermedades cronicas de pe-
rros y gatos, por ejemplo, osteoartritis, dermatitis atopica o linfomas.

MVCA. Porfirio
Trapala Arias

Abstract

Veterinarians are familiar with various interventions for preventing and treating
animal illnesses: vaccines for infectious diseases, small molecule pharmaceu-
ticals such as antibiotics, topical treatments, and nutritional therapy. Biological
medicine, an intervention pioneered in the last 30 years in humans, is now on
the horizon for companion animals. This strategy includes use of monoclonal
antibodies (mAbs) to selectively target proteins such as cellular receptors or
soluble molecules involved in disease pathogenesis. Such treatment holds the
potential for targeted therapies of chronic diseases of dogs and cats, for exam-
ple osteoarthritis, atopic dermatitis, or lymphomas.

alérgica a la picadura de la pulga (DAPP) sin mejoria
y fue referido a nuestra clinica. En nuestra consulta
presentaba un cuadro de prurito en todo el cuerpo pero

¢Como funcionan los mAbs en
las enfermedades alérgicas?

1 uso de mAbs en enfermedades alérgicas se sobre todo en cara, cuello, alrededor de los ojos, lami-
usan para inhibir la produccion de la IgE do constante interdigital y eritema en ambos oidos. No
a través de sus citocinas promotoras (IL-4 / habia presencia de lesiones primarias, solo algunas se-

cundarias (liquenificacion) en algunas
partes del cuerpo (axilas e ingles). Se

IL-13) asi como sus recepto-
res de citoquinas, o bien la IgE podria

ser beneficiosa en perros y gatos con
dermatitis atépica mediada por IgE o
alergias alimentarias. La sensacion del
prurito podria ser alterado, al menos
teoricamente, por anticuerpos dirigidos
a promover la picazon por citoquinas

tales como IL — 31 o el factor del cre-

cimiento neurologico (siglas en ingles
NGF), linfopoyetina estromal timica,
o neuromediadores involucrados en la
transmision del prurito.

Caso clinico.
Es referido a nuestra clinica veterinaria
Dermatovet en Monterrey NL. México.

Un canino raza Y orkshire Terrier, hem-

bra no castrada, edad 1 afio 2 meses y
con un peso de 3kg. Con historia clinica
de prurito alrededor de los ojos blefari-
tis bilateral (Fig. 1 y 2), otitis recurrente
y prurito generalizado con una califica-
cion de 7 calificado por el propietario
con la escala analoga visual del prurito
(siglas en ingles VAS ). El problema

del prurito generalizado y de la blefaritis empezo al-

recolectaron algunas muestras de pelos
para realizar raspados cutianeos pro-
fundos y superficiales teniendo como
resultado negativos a acaros de Demo-
dex spp y Sarcoptes spp, asi mismo se
realizo citologia (por impronta) de las
lesiones con liquenificacion encontrado
cocos en procesos de fagocitosis.

Se mando a casa con una terapia topica a
base de gluconato de clorhexidina 3.0 g
(Hexadene®) Lab. Virbac. Un bafio por
dia por 7 dias y después 2 bafios por se-
mana por 4 semanas y al terminar el tra-
tamiento realizar un control del paciente.

Un mes después el paciente regreso con
ligera mejoria de las lesiones cutaneas,
se realizd raspados cutaneos profundos
con resultados negativos y citologia de
las mismas zonas anteriores y el resulta-
do fue negativo a cocos y Malassezias
spp. Pero el prurito persistia ahora un
poco mas que la primera consulta (8-9
VAS). Se recomienda empezar con una

dieta de eliminacion a base de aminoacidos de pluma

rededor de 5 meses atras y otro veterinario descarto ] X
de ave de corral (Anallergenic®) Royal canin. »

previo tratamiento mensual por dos meses dermatitis
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Reporte de un caso de Dermatitis Atopica Canina tratado con Lokivetmab (Cytopoint®) °
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Durante 2 meses. En esta visita el paciente también fue desparasitado in-
ternamente con febendazol segin la dosis del fabricante y del peso del
paciente (Panacur®) Lab. MSD.

Al propietario se le dio seguimiento telefonico al primer mes de haber inicia-
do la dieta de eliminaciéon mencionando que no habia lesiones nuevas pero el
prurito continuaba. Terminada la dieta de eliminacion el propietario regreso
con su mascota encontrado nuevamente lesiones alrededor de los ojos, axilas,
prurito intenso (8-9 VAS), lamido interdigital y lamido anal. Se volvieron a
realizar raspados cutaneos profundos negativos y citologias negativas (prurito
sine materia).

Después de descartar la DAPP y la alergia alimenticia en nuestro paciente
se utilizaron los criterios de Favrot teniendo 5 criterios positivos. Nuestro
diagnostico definitivo fue una dermatitis atopica canina. Se le proporciono
al cliente una fuente de alternativas para tratar a su mascota a largo plazo
y se decidio aplicar anticuerpos monoclonales caninizados (Cytopoint®)
Lab. Zoetis. La dosis del lokivetmab en la literatura marca 2mg/kg via
subcutanea cada 4 semanas como una dosis segura y eficaz ya que los
estudios realizados por la Dra. Gina M. Michels et al; publicados en el
Veterinary Dermatology afio 2016, los ensayos se hicieron con dosis de
0.125mg/kg, 0.5mg/kg y 2.0mg/kg respectivamente, encontrando que la
dosis segura y eficaz fue la de 2 mg/kg. Nosotros tratamos a nuestro pa-
ciente a una dosis de 1 mg/kg via subcutanea para observar si estd dosis
también era efectiva en nuestro paciente ya que el estudio antes mencio-
nado no utilizaron esta dosis (Img/kg).

Antes de empezar con la terapia se realizo (CADESI)-4 de las siglas en
ingles Validation of the Canine Atopic Dermatitis Extent and Severity
Index por parte del veterinario y también se realiz6 la Escala Visual Ana-
loga del Prurito (siglas en ingles VAS) por parte del propietario.

(CADESI)-4 Y escala analoga visual del prurito (VAS) antes de la aplica-
cion del producto y revision cada semana por 8 semanas (figura 3)

(CADESI)-4 VAS (Escala analoga visual)
Dia0 233 puntos 7/8

Dia7 205 puntos 2/3

Dia 14 165 puntos 0/1

Dia21 94 puntos 0

Dia 28 32 puntos 0

Dia 35 7 puntos 0

Dia42 0 puntos y Dia49 0 puntos |0 (dia 42) y 0/1 (dia 49)

Figura 3.
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Conclusiones

En este caso clinico desde el dia
7 post aplicacién el paciente pre-
sentd una reduccion del prurito
de casi del 70% y en el dia 14 se
redujo a 0/1 VAS, una reduccion
bastante significativa mientras que
en el puntaje de las lesiones (CA-
DESI)-4 se redujeron hasta el dia
35 promedio (fig.4 y 5). En el dia
42 el porcentaje de las lesiones
continuaba en cero pero el prurito
comenzaba a elevarse( 0/1 VAS)
lo cual es normal ya que la vida
media del LOKIVETMARB es de 4
semanas.

En este paciente la dosis de 1 mg/
kg de lokivetmab fue suficiente
para controlar el prurito alérgico
por ocho semanas. Una semana
mas que lo mencionado por el la-
boratorio y no mostré ningtin efec-
to secundario después de la admi-
nistracioén del medicamento.

Después de la semana octava el
propietario acudié a nuestra clini-
ca para la administracion de una
nueva dosis de lokivetmabm
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Formulado con la salud y el bienestar de su mascota
siempre en mente, BLUE Life Protection Formula vy BLUE
Freedom sin grano estan hechos con 10s mejores ingre-
dientes naturales fortalecido con vitaminas y minerales,
ademas de tener carne real de alta calidad como base.
Muestras recetas secas incluyen LifeSource Bits® ricos en
antioxidantes para ayudar a mantener la salud del sistem
inmunologico de su perro ¥y su gato,
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Proporcionando la eficacia que demandas, las formulas
BLUE Matural Veterinary Diet fueron creadas para ayudar a
manejar necesidades terapauticas especificas para perros y
gatos. Formulado por veterinarios y nutriologos de animales,
puedes prescribir férmulas gastrointestinales BLUE WU
Weight Management and Urinary Care v BLUE GI con total
confianza en su eficacia, sabiendo gue estan hechas con los
ingredientes naturales gue los padres de mascotas prefieren.

La alternativa natural en Terapia Nutricional™

Formulado para apoyar el control depesa Yl gy nars ayudar a controlar

saiod winevin Enfermedades Gastroin