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El pioderma superficial canino es una condicion comun y frecuentemente recurrente
en los perros, Staphylococcus pseudintermedius es el organismo causante de esta pato-
logia en la mayoria de los pacientes (Baumer et al., 2017), se puede asociar con una in-
teraccion entre factores genéticos, ambientales e inmunoldgicos (Bajwa, 2016). La ma-
yoria de los casos de pioderma estafiloccica ocurren como consecuencia de una causa
subyacente (DeBoer, 1990). Estas infecciones, generalmente varian en gravedad segtin
la profundidad de la infeccion, la ubicacion en el cuerpo, la extension de la superficie
corporal involucrada, el estado de salud general del perro y cualquier enfermedad de
la piel (Hill et al., 2006). El aumento de la resistencia a los antibidticos representa un
desafio cada vez mas complejo para los veterinarios, de ahi la importancia de utilizar
tratamientos topicos (Bond et al., 2012; Baumer et al. 2020).

Léalo en web

Mariela Camilo Galia Alberto
Gonzalez Guzman Romero Nuhez Sheinberg Waisburd Martin Cordero

Las terapias topicas con desinfectantes son a menudo suficientes para tratar infec-
ciones cutaneas superficiales (Layne, 2019). El Gluconato de Clorhexidina es una sal
de clorhexidina y acido gluconico, la clorhexidina es una bisbiguanida cationica, que
tiene afinidad por la pared celular de los microorganismos y mantiene una actividad
antibacteriana de amplio espectro, siendo activa frente a microorganismos (Gram+ y
Gram-), asi como levaduras, dermatofitos y algunos virus. La plata ha sido utilizada
por la humanidad desde la antigiiedad, debido a su efecto antimicrobiano, son bien
conocidos por su fuerte efecto biocida de amplio espectro, en més de 16 especies de
bacterias.

A diferencia de los antibidticos convencionales, las bacterias no pueden desarrollar
resistencia facilmente contra la plata, ya que tiene multiples objetivos como biocida: la
destruccion de la pared celular bacteriana, la desestabilizacion de las proteinas de la
pared celular, el bloqueo de replicacion del ADN e inactivacion de las enzimas vitales
de los sistemas respiratorios bacterianos (Mueller et al., 2008). Este estudio tuvo como
objetivo medir la eficacia de una espuma antiséptica con iones de plata 0.35 PPM y
clorhexidina 4% en piodermas superficiales en perros.

1 término pioderma se refiere a la infec- El agente etioldgico observado con mayor frecuencia

cién bacteriana de la piel, la cual se pre- en el pioderma canino es el Staphylococcus pseudoin-

. . termedius, clasificado como nueva especie en 2005
senta de diversas formas, dependiendo de ’ P

- . . Roldén, 2015). Esta bacteria estd presente en unio-
factores como: cronicidad, profundidad de la lesién, ( ’ ) ) ] p .
. . ) nes mucocutdneas de nariz, boca y zona perianal de
tipo de pelaje, etc. es una de las causas mds comu- . o
. i caninos clinicamente normales, y puede hallarse en
nes de enfermedad cutdnea en perros, siendo mucho . . . J
. . proporciones variables en la superficie cutdnea, par-

menos frecuente en gatos (Yotti, 2010). Los motivos . , )
| s | ] ) ticularmente en zonas himedas como menton o es-

or los cuales la especie canina presenta una ma- L . . .
P R P P ] pacios interdigitales (Yotti, 2010). La gran mayoria
yor predisposicion a esta dermatopatia incluyen una . .
de los piodermas en el perro son secundarios a una

epidermis mds delgada, escasez de lipidos interce- patologia primaria, por lo tanto, si no se diagnostica

lulares, falta de un tapén de queratina, sebo en el correctamente la causa, el tratamiento no va a impe-

infundibulo folicular y un pH cutaneo mas alcalino. dir las recidivas, los piodermas se clasifican segin su

Aunque existen factores de riesgo como procesos profundidad en pseudopioderma, pioderma superficial

alérgicos, endocrinopatias, demodicosis, trauma, vy pioderma profundo (Roldén, 2015). De esta clasifi-
entre otros, puede encontrarse también un porcen- cacion depende la gravedad del cuadro y por ende su

taje importante de causas idiopéticas (Bell, 2014). pronGstico y tratamiento.

Evaluacion clinica de la eficacia de iones de plata y gluconato de clorhexidina (septi wond) en perros con pioderma.
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Para el presente reporte se seleccionaron 30 (w;r

perros con pioderma, los duefios firmaron 4y

un consentimiento informado y un acuerdo
de cooperacién y cumplimento de las citas,
fueron 18 machos y 12 hembras, con eda-
des de 3 meses a 8 afios con promedio de
2.7 (x1.7) afios, con la siguiente distribu-
cion de razas; 2 Boxer, 5 Bulldog inglés,
2 Bulldog francés, 1 Cobrador, 1 Cocker,
1 Dogo de burdeos, 7 Mestizos, 3 Pitbull,
2 Poodle, 4 Schnauzer y 2 Xoloitzcuintle.

Durante las evaluaciones los pacientes no e

recibieron tratamiento tépico o sistémico

distinto a SEPTI WOND . Se
prescribid la aplicacion tépica de gluconato

de clorhexidina 4% y plata 0.35 PPM (SEP-

TI WOND, Antisépticos de México®), 3

veces por semana, por dos semanas, sin
enjuagar, en las zonas afectadas. Se realizaron evalua-
ciones a los dias 1,7 y 15. La evaluacidn consistié en
la realizacion de citologia en las zonas afectadas para
evaluar presencia de leucocitos polimorfonucleares
(PMN), presencia de bacterias (cocos) intracelulares
(CI), extracelulares (CE) y levaduras, las evaluacio-
nes se hicieron todos los dias de registro en las mis-
mas zonas, la toma de la muestra fue por impronta,
se realizaron evaluaciones citoldgicas y evaluaciones
segiin Udenberg et al. (2014).

Los datos se analizaron mediante la prueba de Wil-
coxon debido a que se trata de muestras relacionadas
para la comparacion entre el dia 1 y las mediciones de
los dias 7 y 15, con un alfa de 0.05, también se realizd
el andlisis mediante la prueba de rangos de Wilcoxon
(pareado) para determinar si existe diferencia entre
dias de cada variable con un alfa de 0.05, utilizando el
software estadistico JMP 0.8.

Dia 1 Dia 7 P Dia 1 Dia 15 P
PMN (20) 6.36 1.66 0.0001 6.36 0.36 0.002
Cocos IC (10) 0.43 0.1 0.06 0.43 0.06 0.03
Cocos EC (30) 12.3 2.73 0.0001 12.3 0.63 0.0001
Levaduras (10) 3.43 1.06 0.0001 3.43 0.33 0.0001

Prueba de rangos de Wilcoxon, alfa de 0.05
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Mariela Camilo Galia Alberto
Gonzalez Guzman Romero Nuhez Sheinberg Waisburd Martin Cordero

Se realizé la comparacidn de los valores del dia 1 del experimento contra las evaluaciones de los dias 7'y 15 como
se observa en el , para la variable PMN se encontré diferencia altamente significativa entre el valor ini-
cial y la media de los dias 7 y 15, mostrando una disminucién de los valores, la media de cocos IC iniciales no
presentaron diferencia estadistica con el dia 7 y si presento diferencia significativa entre el dia 1 y 15 mostrando
reduccién en la media en este intervalo, los cocos EC presentaron diferencia altamente significativa al comparar
los datos iniciales contra los dias posteriores al tratamiento, observdndose disminucion en la presencia desde el
dia 1 hasta el dia 15, el nimero de levaduras presentes en los pacientes si tuvieron diferencia entre el inicio, el dia
7 y 15, disminuyendo los valores como se muestra en el

En el se muestra la comparacién entre evaluaciones de cada variable, encontrando que para PMN los
valores disminuyeron, prestando diferencia significativa entre los dias 1 al 7 y del 7 al 15, la presencia de cocos IC
no presento diferencia entre ninguna de las evaluaciones, lo que indica que estos se mantuvieron constantes en los
pacientes, por el contrario, la presencia de cocos EC presentaron diferencia altamente significativa entre los dias
1 al 7,del 7 al 15, las levaduras disminuyeron significativamente del dia 1 al 7 y del 7 al 15.

Dias 1-7 7-15
PMN 6.36-1.66 1.66-0.36
P-valor 0.0001 0.0009
Cocos IC 0.43-0.01 0.1-0.06
P-valor 0.10 1.0
Cocos EC 12.3-2.73 2.73-0.63
P-valor 0.0001 0.0001
Levaduras 3.43-1.06 1.06-0.33
P-valor 0.0001 0.002

Prueba de rangos de Wilcoxon pareados, alfa de 0.05

Los resultados del presente estudio han demostrado la eficacia del shampoo en seco tépico con clorhexidina al 4%
y plata (SEPTI WOND®), en la resolucién de pioderma superficial canino, sin tratamientos antimicrobianos sis-
témicos. Las concentraciones de clorhexidina del 1 al 4% son eficaces contra Staphylococcus spp.y otras bacterias
(Kwochka et al., 1991; Evans et al., 2009; Lloyd et al., 1999). La plata es un nanoagente antibacteriano explorado
debido a su amplio espectro, ya que posee propiedades antimicrobianas contra diversas bacterias, virus y hongos
(Tang y Zheng, 2018). Esta investigacién mostr6 que el tratamiento con SEPTI WOND® tienen beneficios clini-
cos y citoldgicos a la primera y segunda semana de tratamiento, mostrando diferencia con los descritos por Borio
et al. (2015), que indica que el pioderma superficial canino requiere 4 semanas de tratamiento con clorhexidina
tdpica, se han demostrado que el uso de clorhexidina es tan eficaz como la terapia antimicrobiana sistémica con
amoxicilina-4cido clavulanico (Borio et al. 2015). La plata demostrd propiedades contra diversas bacterias, virus
y hongos, y también se demostré que es funcional contra el pioderma canino de acuerdo con Nolff et al. (2018),
ya que en su estudio demostré eficacia en promedio de 14,2 dias en las heridas mostrando diferencias en el dia 3,
6 y 9 con una reduccién significativa ademds de mostrar una menor progresion de infeccién local. Por lo tanto,
los productos tépicos como SEPTI WOND® ofrecen una alternativa segura con una eficacia desdés el dia 1 al 15,
siendo una opcién para reducir el uso de antibidticos para evitar la resistencia a medicamentos, asi como ofrecer
alternativas para el tratamiento polimodal de los piodermas caninos.

Evaluacion clinica de la eficacia de iones de plata y gluconato de clorhexidina (septi wond) en perros con pioderma.
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El uso de SEPTI WOND® (Gluconato de clorhexidina 4% y plata 0.35 PPM, Antisépti-
L cos de Mexico), usado tres veces por semana por dos semana, sin otro tratamiento to-
_© / pico o sistémico redujo el numero de células polimorfonucleares, bacterias y levaduras,
en evaluaciones citoldgicas los dias 7 y 15 pos-tratamiento, siendo una opcion para el
tﬁ\\ tratamiento de piodermas superficiales en perros, sin dejar de considerar que el manejo
< de piodermas en perros es multimodal, requiriendo la identificacion y correccion de la
causa primaria para evitar y prevenir la recurrencia.
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MVZ. Porfirio Trapala Arias, Adriana Paz Paredes Casas, Marcela Ramirez Gémez,
Nelson Adrian Mis Avila.

Introduccion

El vitiligo, se define como una despigmentacion cronica de tipo adquirida. Es un
trastorno caracterizado por manchas blancas, a menudo simétricas en humanos,
correspondiente a una sustancial pérdida de pelo epidérmico funcional y a veces,
pelos foliculares melanociticos. El término vitiligo fue utilizado por primera vez en
el siglo II. Hay diferentes opiniones sobre el origen de la palabra vitiligo, mientras
algunos afirman que la despigmentacion se asemeja al brillo blanco de la carne de
los terneros (en latin, ternero es “‘Vitulus’ con ‘vituli’ en plural), otros creian que
el término vitiligo se derivaba de la palabra latin "Vitium", que significa defecto
o mancha. En el presente articulo revisaremos la informacion mas relevante
publicada hasta la fecha en el vitiligo canino, felino y equino comparandolo con
lo publicado sobre la enfermedad humana que es su homdlogo.

Léalo en web
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Nelson Adrian
Mis Avila.

Antecedentes
os melanocitos poseen la capacidad Uinica
de sintetizar pigmentos de melanina, que
contribuyen a la piel y al color del pelo en
humanos y animales. Se encuentran en la
mucosa oral, los ojos, la coclea y de manera menos
consistente en las meninges. En los ojos, los melano-
citos son abundantes en la tvea (es decir, en el iris, el
cuerpo ciliar y la coroides); Se cree que el pigmento
uveal protege a la retina de una sobre exposicion de la
radiacion solar y sus efectos dafiinos.

En el oido los melanocitos se encuentran en la estria
vascular de la coclea y contribuyen a la formacion de
la endolinfa.

Las enfermedades autoinmunes de los
melanocitos han ganado gran atencion
en medicina humana debido a su fre-

“ Los melanocitos

Marcela Adriana Paz MVZ. Porfirio
Ramirez Gomez. Paredes Casas. Trapala Arias.

Foto 2. Vitiligo de un caballo (presencia de maculas
despigmentadas) Foto cortesia: Stephan White.

En esta revision, nos centraremos
solamente en la descripcion del vi-

cuencia progresiva y el impacto social poseen la capacidad tiligo en perros, gatos y caballos.

que sufren los individuos afectados.

Estas enfermedades se deben a la des-
truccion de los melanocitos, lo que re-

unica de sintetizar
pigmentos de
melanina, que

Historia del Vitiligo
El vitiligo en humanos se describi6
por primera vez hace mas de 1500

sulta en una variedad de presentacio-  contribuyen ala piel.” ;7 antes de Cristo. En la antigiie-

nes clinicas, dependiendo del 6rgano

u organos en la que se dirigen los me-

lanocitos. En el vitiligo los signos clinicos asociados
con la destruccion de los melanocitos son limitados
solamente a la piel, labios y cavidad oral.

Aunque algunas veces puede afectarse también las
ufias y las narinas. Por el contrario, en el sindrome
de Vogt-Koyanagi-Harada (VKH), los signos son mas
diversos debido a la afectacion de la piel, labios, cavi-
dad oral, ojos, meninges y el sistema auditivo.

Foto 1. Vitiligo de un perro con lesiones en las ufas. Foto
cortesia: Stephan White.

dad, el vitiligo se confundia con la

lepra y otros trastornos de la des-
pigmentacion, y resulté en una discriminacion y es-
tigma social que, desafortunadamente, aiin persiste
hasta el dia de hoy. En tan so6lo en el ultimo siglo
el vitiligo ha ganado mucho interés en el campo de
investigacion médica en humanos pero muy poco en
animales domésticos.

La primera serie de casos de vitiligo en perros se in-
formo en el afio de 1971. Siete afios después, se pu-
blicaron dos articulos, uno como un informe de un hu-
mano en la reunion de dermatologia en Ginebra, y la
otra como un estudio prospectivo que recolectd datos
a través de un cuestionario y se informaron tres casos
clinicos; el ultimo articulo fue el primero en detallar
los aspectos clinicos, histopatoldgicos y las caracteris-
ticas microscopicas del vitiligo en 38 perros.

Los informes sobre el vitiligo felino son aun mas
raros que los de la enfermedad de los perros, los
primeros informes de casos publicados de vitiligo
felino fueron ambos en el aflo 1986 , aunque esta en-
fermedad fue probablemente reconocida antes pero
no existe evidencia e informes mas detallados sobre
esta enfermedad en gatos.

Vitiligo Revision bibliografica.
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Foto 3. Vitiligo en un gato siamés en la punta de la nariz.
cortesia de Candace Souza.

Foto 4. Vitiligo en cojinetes plantares en un gato. Fotos

El vitiligo (en un gato siamés) se publicé en 1994. En
el caballo, se citd por primera vez el término vitiligo
en 1931, pero hasta la década de los afios 60s cuan-
do Meijer, un veterinario holandés, informo al vitiligo
equino en tres documentos separados.

Incidencia y prevalencia

El vitiligo es el trastorno de la pigmentacion mas co-
mun en humanos, con una prevalencia estimada en
aproximadamente del 0.5-2.0% de la poblacion mun-
dial; En la India se ha informado una taza alta de pre-

e vanguardiaveterinaria Mayo Junio 2021

valencia hasta de un 8.8%. La disparidad entre preva-
lencia e incidencia podria deberse a la demografia de
la que se originaron los datos (por ejemplo, se podria
estimar que es mas alto en la piel oscura de poblacio-
nes en las que las lesiones son mas prominentes).

Hasta el dia de hoy no existen datos disponibles para
estimar un global o la incidencia regional y prevalencia
del vitiligo en perros, gatos y caballos y mucho menos
en animales de zooldgico. Sin embargo, en la Univer-
sidad de Cornell, Scott y Miller informaron que el viti-
ligo representaba el 0.7% de los problemas dermatolo-
gicos examinados en el hospital veterinario docente de
dicha universidad. La prevalencia del vitiligo en anima-
les puede ser muy elevada sin embargo, es menor que
la informada en humanos ya que estas enfermedades
son solamente un problema principalmente cosmético
en animales, y esto puede desmotivar a los propietarios
en buscar una atencion veterinaria.

En medicina veterinaria se define al vitiligo como una
afeccion adquirida caracterizada por la destruccion los
melanocitos de la piel y las células de la matriz de los
pelos que provoca leucodermia (despigmentacion de
la piel) y leucotriquia (despigmentacion del pelo). »

Foto 5. Vitiligo en una jirafa adulta. Foto cortesia: Stephan
White.

ZOONOSIS

ENFERMEDAD 0 INFECCION QUE SE TRANSMITE DE FORMA NATURAL
DE LOS ANIMALES VERTEBRADOS A LOS HUMANOS

El 60% de las enfermedades infecciosas
existentes en personas son de origen zoono-
tico y son responsables de al menos 2,400
millones de casos de enfermedades, y de
2,200,000 muertes al afo.!

Dentro de este grupo de enfermedades, las
transmitidas por pulgas, garrapatas y mosqui-
tos representan mas del 17% de las enfer-
medades infecciosas, provocando cada afo
mas de 1 millén de defunciones en el mundo,
de acuerdo con la Organizaciéon Mundial de la
Salud (OMS).?

Factores como el calentamiento global, la
facilidad de viajar, el aumento de la pobla-
cion mundial y el poco cuidado de la salud
animal, favorecen la propagacion de existen-
tes y nuevas zoonosis.

Como ejemplo de este incremento, estan
los casos de la enfermedad de Lyme, trans-
mitida por la picadura de una garrapata, que
son cada vez mas frecuentes en México, tal
y como lo afirma la Asociacion Mexicana de
Terapia Intensiva Pediatrica.®

La zoonosis es un problema mas habitual de lo que puede
parecer entre los animales de compaiiia y los humanos
que conviven con ellos

Hay que tener en cuenta que ademas de
las pérdidas econémicas que conllevan, las
zoonosis pueden afectar severamente la ca-
lidad de vida de una persona al ser dificiles
de diagnosticar, requerir un tratamiento que
puede ser largo y complejo, dejar lesiones
irreversibles o incluso llegar a ser mortales.

Con el fin de disminuir el riesgo de trans-
mision de estas enfermedades, es importan-
te establecer, junto con los propietarios, una
estrategia de desparasitacion integral, efec-
tiva y segura, que brinde de forma mensual
proteccion contra el mayor niimero posible de
especies de parasitos internos y externos.

VIOLECULAS UNIDAS pARA BRINDARLE
PROTECCION INTEGRAL
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Etiopatogenia
La mayor parte de la informacion disponible sobre la
etiopatogenia del vitiligo deriva de los resultados de
los estudios realizados en muestras de humanos. Las
tres hipodtesis principales son reacciones bioquimicas,
las neurales y las autoinmunes. Otros documentos de
revision han sugerido un defecto de adhesion y teorias
oxidativas, a pesar de que este ultimo se sobrepone
con la hipotesis bioquimica. De estas teorias, la hipo-
tesis autoinmune es la principal, ya que se deriva de
estudios que demostraron anticuerpos dirigidos con-
tra los meloncitos y que fueron mas
frecuentes en animales y humanos
con vitiligo. Otros estudios también

“ Una teoria reciente

con vitiligo). Usando inmunoprecipitacién y ensayos de
inmunofluorescencia, todos los animales con vitiligo te-
nian anticuerpos circulantes a un antigeno de superficie
de células pigmentadas, mientras que ninguno de los de
animales normales tenian tales anticuerpos. Los autores
sugirieron que la patogénesis del vitiligo en el hombre y
los animales eran similares porque ambos parecian tener
una respuesta de anticuerpos anormal muy similar a las
células pigmentadas. Sin embargo, no se han realizado
nuevos estudios sobre la patogenia del vitiligo en anima-
les, lo que limita el avance de los tratamientos y la evalua-
cion de resultados en esta enfermedad.

Frecuencia de la enferme-

mostraron la participacion del sistema intenta explicar dad.

inmune. innato (células a’sesinas natu’— esta convergencia En humanos, e.l vitiligo afecta a am-

rales e inflamatorias y células dendri- L bos sexos por igual. Puede desarro-
mecanica.

ticas) y linfocitos T CDS.

Esto explica por qué la mayoria de las

intervenciones para el tratamiento del vitiligo en hu-
manos se centra en terapias con inmunosupresores. En
una revision reciente, la teoria postula que una com-
binacion de varias vias puede estar involucrada en el
desarrollo y progresion del vitiligo.

Estos mecanismos, ademas de los mencionados ante-
riormente, incluyeron susceptibilidad genética, estrés
mecanico y lesiones inducidas por algin trauma, es-
trés psicologico, meloncitos reducidos por falta de an-
tioxidantes, disbiosis microbiana y una comunicacion
aberrante intracelular entre los queratinocitos y los
melanocitos y todos entrelazados en un mecanismo
aun desconocido que conduce a la pérdida de melano-
citos en la piel.

Una teoria reciente intenta explicar esta convergencia
mecanica: La falta de antioxidantes y el estrés celu-
lar no solo dafiaria a los melanocitos sino que también
induciria nuevos autoantigenos, o exponer antigenos
celulares cripticos, que luego activaria una respuesta
inmune contra los melanocitos para promover el desa-
rrollo de la lesién afiadiendo otros factores (por ejem-
plo, genéticos, ambientales, etc.) que podrian influir
en ambos mecanismos de lesion oxidativa y respues-
tas inmunologicas, explicando asi la naturaleza mul-
tifactorial de esta enfermedad. En 1986, Naughton y
sus colegas informaron de la deteccion de anticuerpos
contra antigenos de superficie de células pigmentadas
en 24 animales con vitiligo.

En ese estudio, el suero fue recolectado en 28 perros
de la raza belgas tervueren (17 con vitiligo), siete gatos
siameses (cuatro con vitiligo) y seis caballos arabes (tres
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llarse a cualquier edad, pero el 70-
80% de los casos surgen antes de los
30 anos de edad, con un nimero de
pacientes que inician antes de los 12 afios (hasta el
37% de los pacientes en un estudio).

En el perro, razas como los Rottweilers, Tervuren Belga,
Doberman Pinscher, parecen predisponentes (EE. UU.),
también se cree que los Collies estan predispuestos a la
enfermedad. Sin embargo también se han reportado otras
razas como el Pastor Aleman, Schnauzer Gigante, Labra-
dor Retriever, Dachshund miniatura, Bernés de la monta-
fia, Terranova y algunas cruzas.

Existen cuatro informes de vitiligo felino, incluidos los
siete gatos reportados anteriormente. De estos gatos, seis
eran siameses y uno era una raza mixta europea.

Se pueden inferir las razas de caballos afectados con
vitiligo de cinco informes que incluyeron 32 caballos.
Entre estos casos, hubo 12 Gelderlands (38%), 9 Pura
sangre espaiola (28%), 4 arabes (13%) y4 Belgas
(13%) ,1 Oldenburg (3%), 1 Mecklenburg (3%) y
lcuarto de milla (3%).

Signos clinicos

En humanos el vitiligo se clasifica clinicamente en seg-
mentario (SV) y variantes no segmentarias (NSV), con
este ultimo incluyendo tres subconjuntos principales: ge-
neralizado, acro facial y vitiligos universales. Otras va-
riantes son mixtas y vitiligo no clasificado (vitiligo focal
y mucoso). Las lesiones iniciales de NSV en humanos
generalmente surgen en dreas expuestas a traumas croni-
cos, especialmente en manos o brazos.

Seglin un reciente consenso internacional, NSV se ca-
racteriza por maculas despigmentadas de diferentes ta-
mafios, que generalmente incluye el cuero cabelludo y

Nelson Adrian
Mis Avila.

las regiones del cabello, aunque la despigmentacion del
cabello puede ocurrir con la progresion de la enfermedad.

La pérdida de pigmentacion del cabello puede seguir la
despigmentacion de la piel, pero rara vez la precede; hay
un caso serio de vitiligo folicular descrita en humanos.
Despigmentacion del iris y la retina se ven en la minoria
de los pacientes con vitiligo.

En perros, generalmente el vitiligo aparece en jovenes
adultos en forma de maculas asintomaticas en el plano na-
sal, labios, hocico, mucosa bucal y almohadillas plantares.
En las areas afectadas aparece leucodermia y en algunos
casos leucotriquia. La progresion de las lesiones es varia-
ble, en algunos animales las lesiones vuelven a pigmentar-
se, mientras en otros la despigmentacion es permanente.

La despigmentacién generalizada se report6 en 2 pe-
rros, con la particularidad que solo se afect6 a los pe-
lajes negros.

Foto 6. Pérdida de pigmentacion de los labios de un Border Collie

Lesiones bilaterales simétricas se notificaron en 3 perros en
un Unico reporte de caso; una rara presentacion de vitiligo
folicular fue reportada en 7 cachorros de Labrador Retrie-
ver, donde se presentaba leucotriquia sin leucoderma.

Basados en la distribucion clinica de las lesiones en pe-
rros, muchos casos de vitiligo canino recuerdan la presen-
tacion acro facial del vitiligo no segmentario en humanos.

La despigmentacion idiopatica de la nariz puede desarro-
llarse y ser una parte del vitiligo; Los nombres comunes
de este cuadro son "nariz gastada" y "nariz nevada". Pare-
ce haber una predisposicion a esta patologia en el Golden
Retriever, Labrador Retriever Amarillo, y razas nordicas
como el Husky Siberiano y el Alaska Malamute.

MVZ. Porfirio
Trapala Arias.

Marcela Adriana Paz
Ramirez Gémez. Paredes Casas.

En 2015 Malerba y compafieros, hacen un reporte de una
perra, mezcla de 4 afios, con enfermedad de Addison, que
tras 3 meses de su diagndstico, empieza a presentar des-
pigmentacion completa del pelaje y parches despigmen-
tados en piel; aunque la causa de esta presentacion clinica
no estd determinada, la importancia de este reporte es evi-
denciar que perros con enfermedades autoinmunes como
Addison primario pueden desarrollar otras enfermedad
auto inmunes, como es en este caso, vitiligo.

En Gatos, se describe la enfermedad en el plano nasal, en
area periocular y en las almohadillas; aunque hay pocos
reportes de la enfermedad en esta especie, la presentacion
de despigmentacion facial es similar a como se reporta
en caninos.

Foto 7. Paciente del caso reportado en 2015 por Malerba, donde
se aprecia claramente la despigmentacion total del pelaje.

Foto 8. Paciente del caso reportado en 2015 por Malerba, donde
se aprecia claramente la despigmentacion total del pelaje.

En un gato se reporta la enfermedad como despigmenta-
cion (tanto leucoderma como leucotriquia) inicialmente
focalizada, generalizandose con el paso del tiempo. »

Vitiligo Revision bibliografica.
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La evolucion en el tratamiento
de la dermatofitosis y levaduras
en pequenas especies.

[trasek:d

OpCa@p®®

Foto 11. Pérdida de pigmentacion de los
labios de un Border Collie

Foto 9. Pérdida de pigmentacion de los
labios de un Border Collie

Foto 10. Pérdida de pigmentacion de los
labios de un Border Collie

= —

En felinos no hay relacion de presentacion del vitiligo con enfermedades con-
comitantes.

En caballos, se ha encontrado una mayor prevalencia en animales de pelaje
gris, de edades mayores a 15 afios, segun un estudio realizado por Guerrero en
el 2015.

Las lesiones que mas se reportan son la despigmentacion de la cara y cabeza,
siendo similar a la presentacion en perros y gatos; no obstante, existe el reporte
de 3 caballos con leucotriquia y leucoderma en cuello, tronco y miembros sin
estar involucrada la cabeza y la cara.

Ademas del vitiligo, se conoce la leucotriquia idiopatica adquirida, reportada en
Shires y caballos Arabes, estos ejemplares presentan areas circulares, multifoca-
les, bien circunscritas con completa leucotriquia en cuello, tronco y grupa; aun-
que faltan datos histologicos se sugiere que esta leucotriquia pueda ser una va-
riante de vitiligo en caballos que después tiende a manifestarse en cara y cabeza.

Foto 12. Pérdida de pigmentacion de los
labios de un Border Collie

Diagnéstico

Este se realiza previa evaluacion clinica, en la cual se buscaran las presentaciones cutaneas ya mencionadas (leucoderma
y leucotriquia) y tomando en cuenta otros factores como edad de la aparicion de las lesiones, especie, raza y ausencia
de otras lesiones de tipo infeccioso/ inflamatorio. Una biopsia de las zonas despigmentadas nos demostrara un proceso
activo con un discreto infiltrado inflamatorio linfocitico perivascular. Las lesiones establecidas se caracterizan por la
ausencia de melanocitos y la ausencia de infiltrado inflamatorio.

La bibliografia refiere que en algunos estudios han encontrado anticuerpos antimelanocitos en suero de pacientes con
vitiligo (un estudio con un grupo de 17 pacientes con la enfermedad, todos con presencia de estos anticuerpos, sin embar-
go también se han encontrado estos anticuerpos en algunos pacientes sanos). Por lo cual no se puede utilizar esta prueba
como Gold standart.

El diagnostico definitivo se hace por medio de histopatologia y la correlacion clinica.

Las lesiones tardias de vitiligo se caracterizan por una dermis y epidermis relativamente normal, excepto que no se pue-
den apreciar los melanocitos. En algunos casos (lesiones tempranas) una dermatitis linfocitica interface ligera puede ser
vista asi como ocasional exocitosis linfocitica.

e vanguardiaveterinaria Mayo Junio 2021

Ya que por su base de Itraconazol:

o Es el tratamiento de ultima generacion, selectivo de células
flngicas sin afectar otros érganos ni glandulas adrenales.

e Unica presentacion en tabletas fraccionables que facilita la

administracion de dosis exactas.

® Efectivo tanto en terapias de pulso como tratamientos

prolongados.

® Efectivo y seguro para perros y gatos.

DERMATOFITOSIS

ESPOROTRICOSIS

€a1aseqyy
|

INDICACIONES

o
=

CRIPTOCOCCOSIS

[trasek:

ANTIFUNGICO
L5 e ganinos j‘f
yfrlirlmdnu'-ﬂ'.nm’. /

Py O (R
| Q‘gmumﬁ

()
()
- 8

O

Corn Hm

s/

BLASTOMICOSIS

Nota: La dosis y frecuencia depende del caso clinico y el criterio del Médico Veterinario

VENTAJAS Y BENEFICIOS

« Mayor actividad antimicdtica comparada con
los imidazoles (ketoconazol y fluconazol).

« Excelente absorcion por la via oral.

« Efecto residual posee una vida media muy
prolongada (a diferencia de los imidazoles).

 Amplio espectro
« Uso seguro en gatos

« Elevada tolerancia

* Frecuencia de administracion variable
« Selectivo por células micéticas

* A través de una gran afinidad a las proteinas
séricas (99%) y su marcada lipofilia, se distribuye
por todo el organismo, especialmente en aquellos
en donde abunda el componente graso, lo que
determina muy altas concentraciones en piel,
sebo, aparato reproductor de la hembra y pus.

« También tiene una alta afinidad por la queratina
(pelo, ufias y cojinetes).

« El ltraconazol no tiene actividad inhibitoria de
hormonas sexuales y adrenocorticales, ya que
actda menos sobre el ciclo del colesterol.

CHINOIN®

VETERINARIA

EXPUW\UA e B(u Vida



PALABRAS CLAVE > Vitiligo > piel > despigmentacion > estética > melanocitos > mancha

Las presentaciones histologicas clave del vitiligo (fig.
13) en todas las especies animales son la pérdida de
melanocitos de la epidermis y/o del foliculo piloso. La
arquitectura epidermal se conserva normalmente, pero
los queratinocitos carecen de melanosomas (granulos de
pigmento) en areas completas y extensas. Los melanoso-
mas son expulsados a la dermis superficial (incontinen-
cia pigmentaria), y algunas veces el area perivulvar del
foliculo piloso, donde son incorporados en melanofagos.

De minimos a moderados nimeros de linfocitos estan a
menudo presentes en la capa basal epidermal, especial-
mente cerca de la union de la epidermis pigmentada y no
pigmentada; aqui los linfocitos son raramente observa-
dos adyacentes a melanictos apoptocicos (“satelitosis”™).
Los linfocitos son indicadores de un estado activo de una
enfermedad con destruccion de melanocitos mediada por
células. Pueden haber minimos infiltrados en dermis de
células inflamatorias, linfocitos, células plasmaticas, e
histiocitos, de igual manera puede haber ausencia com-
pleta de inflamacion, sugiriendo entonces un estado inac-
tivo de la enfermedad.

En ultimas situaciones la histologia no diferencia fa-
cilmente el vitiligo de “spots” blancos normales, por
esta razon toma especial importancia la historia cli-
nica asi como la anamnesis, raza, edad del paciente,
etcétera. El vitiligo es mas que nada una cuestion de
interés cosmético, debido a su naturaleza no maligna.
Muchas veces el diagnoéstico es clinico y la biopsia no
es mandatoria, ante la ausencia de algin otro signo
que afecte la integridad y funcionalidad del paciente,
salvo que se quiera corroborar el diagnostico o descar-
tar alguna otra patologia similar que si pueda afectar
de manera significativa la salud del ejemplar.

Cuando la biopsia sea requerida se recomienda realizar
tomas multiples de la lesion en el margen despigmen-
tado, especialmente de lesiones nuevas o activas, sobre
todo de aquellas acompafiadas de eritema e inflamacion.
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Foto 14. Histopatologia de una lesion por Vitiligo de un
paciente canino. Cortesia de MVZ David Espinosa.

Tratamiento

En perros y gatos no se ha informado un tratamiento exi-
toso, aunque un pequefiio nimero de casos puede mejorar
de manera espontanea. En seres humanos, una variedad
de tratamientos ha demostrado tener éxito, y este se pro-
duce reponiendo los melanocitos epidérmicos. Puede
estimularse que los nuevos melanocitos migren a la piel
afectada desde la piel normal que la rodea o del foliculo
piloso, que pueden estar exentos del proceso de la en-
fermedad. Se han usado inhibidores de la calcineurina,
vitamina D o sus analogos, y antioxidante topica o sis-
témicamente. La luz UVB de banda angosta, que puede
usarse sola 0 mas a menudo con fotosensibilizadores,
también ha sido efectiva. El desarrollo de la enfermedad
es impredecible, sin embargo, en algunos casos tempra-
nos, los glucocorticoides son utiles y pueden producir
una repigmentacion satisfactoria.

Se han probado una variedad de tratamientos publicados
desde el aflo 1971 con una variedad de medicamentos,
vitaminas, suplementos minerales y cambios de dieta.
Los tratamientos que resultaron en la casi completa re-
pigmentacion fueron el uso de psoralenos topicos con
luz ultravioleta, asi como el uso de metoxaleno y expo-
sicion solar. Un estudio demostro la eficacia de L- feni-
lalanina para el tratamiento de maculas despigmentadas
asociadas con vitiligo en perros en 2008.

Nuestro conocimiento acerca del vitiligo felino es limita-
do. La enfermedad es mas reportada en gatos siameses y
es considerada una enfermedad cosmética en esta espa-
cie. No se han publicado atin tratamientos exitosos.

Los tratamientos en caballos son mas relacionados al uso
de suplementos nutricionales conteniendo cobre, vitami-
na A, D, B12 y E con resultados variables. »
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Foto 13. Biopsia de piel del rostro de un paciente con vitiligo. Presncia linfocitos infiltrados en la capa basal de la epidermis (flechas
negras) en escasos nimeros en el margen de la unién pigmentada y despigmentada de la epidermis .Melanina conteniendo
macrofagos estan presentes en escasos nimeros en la dermis superficial (flecha) y estan acompanados de una infiltracion celular
inflamatoria muy moderada, mononuclear, perivascular. La arquitectura epidérmica no se ve afectada de manera significativa. HE 200X
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La informacion sobre el tratamiento a largo plazo y sus resultados en animales es bastante escasa, desafortunada-
mente, ya que hasta la fecha solo hay pocos informes de casos publicados.

Debe informarse a los duefios de la naturaleza benigna y estética del vitiligo. Es importante evitar la luz ultravio-
leta en los perros con lesiones sobre la piel expuesta al sol y se recomienda el uso de protectores solares para las
zonas vulnerables. En la mayoria de los casos, la despigmentacion se extendera completamente en los 6 meses
siguientes a la aparicion de la enfermedad.

Conclusiones

Debido a que en medicina veterinaria, el vitiligo no afecta el estado emocional/ social del paciente, hay muchos
casos que pasan sin ser reportados, y se presentan como publicaciones no cientificas en paginas de centros de
bienestar animal, estancias, clinicas, zooldgicos, etc; no obstante, a pesar de ser un padecimiento en esencia de
indole estética, se recomienda cuando haya cambios en la coloracion del pelaje de un ejemplar, hacer un examen
clinico cauteloso para descartar cualquier enfermedad adyacente s
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Ventajas de lotilaner en el
tratamiento de parasitos
externos de gatos.
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Introduccion

Los ectoparasitos juegan un papel importante en la salud y el bienestar de los
gatos, por ello son reconocidos mundialmente, el tratamiento del parasito y la
prevencion es una de las piedras angulares de la atencion sanitaria preventiva, los
gatos de interiores y exteriores pueden infectarse con parasitos en cualquier mo-
mento de sus vidas, los cuales pueden infectarse de diversas maneras; mientras
pasean en el ambiente, a través del contacto con gatos infectados (incluyendo fe-
linos salvajes) y otros animales, o por depredacién.' Por ello se conoce una nueva
molécula perteneciente al grupo de las isoxazolinas, las cuales son una clase de
farmacos antiparasitarios que inhiben los canales del cloro abiertos por el acido
v—aminobutirico (GABA) y por el glutamato con una significativa selectividad
por las neuronas de los insectos sobre las neuronas de los mamiferos.?

Léalo en web
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Saul Martinez Dra. Ariadna Nora Daniela MVZ Camilo Andrea Stefany
Garcia. Flores Ortega. Rey Sanchez. Romero Nufez. Jiménez Jiménez.

LOTILANER
Descripcion
otilaner es el miembro mas nuevo de las Ixodes scapularis, Dermacentor variabilis, Der-
isoxazolinas, un ectoparasiticida formu- macentor reticulatus, Rhipicephalus sanguineus,
lado como un enantiémero S puro en ta- Ixodes hexagonus) durante al menos 35 dias por lo
bletas masticables, desarrollado para el cual, se desarrollé una formulacién oral saborizada
tratamiento de infestaciones por pulgas y garrapa- a levadura y vainillina, logrando una aceptabilidad
tas en perros, de rdpida absorcién, su concentracion y palatabilidad, con una rdpida eficacia y actividad

sostenida para el control de pulgas
y garrapatas para gatos y gatitos
mayores de 8 semanas.>%8?

sanguinea méixima se alcanza en
cuatro horas con una vida media
terminal de 33,6 dias, se registra
una mejor absorcién con alimen-
tos, proporcionando cerca del
100% de biodisponibilidad oral;
las tnicas isoxazolinas que habian
sido aprobadas para su uso en ga-
tos era fluralaner y sarolaner para
aplicaciones tépicas, sin embargo,
en algunos paises lotilaner ya estd
disponible comercialmente como
la dnica isoxazolina para uso oral
en gatos, logrando una vida media
de aproximadamente cuatro sema-
nas en gatos, asegurando asi nive-
les sanguineos adecuados para al
menos 35 dias. 345678

Lotilaner, como otras isoxazolinas,
ha demostrado su eficacia frente a
dcaros en perros, por lo cual en fe-
linos suele tener similares resulta-
dos en acariosis, puesto que en de-
modicosis canina generalizada ha
mostrado el 99.9% de eficacia; 4
asi mismo, se ha reportado su alta
. eficacia terapéutica contra el aca-
ro Lynxacarus radovskyi y miasis
del gusano barrenador Chrysomya
bezziana, mostrando la elimina-
L cion de los pardsitos a las 24 horas
de su administracion.'

Dosis

La dosis terapéutica recomenda-
da en perros es de 20 a 40mg/kg;
sin embargo, la dosis que mayor-
mente se ha reportado en gatos es
de 6mg/kg via oral con alimento,
mostrando un rango de seguridad

de hasta 26mg/kg, mensualmente.
5,6,8,9,10

Los comprimidos han mostrado
un amplio margen de seguridad,
administrandose a intervalos men-
suales a gatitos y gatos adultos,
tanto hembras como machos, sien-
do bien tolerados por los felinos,
incluso en dosis 5 veces mds altas,
no se observaron vomitos, diarrea
o efectos adversos atribuibles a los
tratamientos.> 10 Conclusion
Indicaciones

Lotilaner estd indicado para el
tratamiento de infestaciones por
pulgas y el tratamiento y control
de garrapatas en perros = 8 se-
manas de edad, no obstante, se del 100 %, ademas cumple una
ha demostrado seguridad en gatos excelente funcién como antipa-
mostrando una eficacia mayor del 97% contra pul- rasitario, se ha demostrado que no hay ningtn
gas (Ctenocephalides felis y Ctenocephalides canis) riesgo y efectos secundarios a la administracion
y del 96 al 100% contra garrapatas (Ixodes ricinus, de estos productos. FOTOS 1y 2 =

' Se ha reportado en los ultimos
afos el uso de isoxazolinas (LLo-
tilaner), en gatos, para el manejo
de enfermedades causadas por
ectoparasitos, con una eficacia

Ventajas de lotilaner en el tratamiento de parasitos externos de gatos.
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OTITIS: Diagnostico y Tratamiento

PALABRAS CLAVE > Otitis > infeccion bacteriana > infeccion micotica > gel > oido interno > sindrome de Horner

Dechra
Gerencia Técnica Dechra.

Introduccion

La otitis es definida como la inflamacién del oido (Karlapudi, 2017), que,
dependiendo de la parte afectada del 6rgano, las afecciones inflamatorias (otitis)
se dividen en externas (otitis externa), medias (otitis media) e internas (otitis
interna) (Terziev y Borissov, 2018). La otitis externa (que incluye el conducto
auditivo externo y el pabellon auricular) es uno de los trastornos mas comunes
y multifactoriales que representan del 10 al 20% de las consultas en la practica
canina (Manju et al., 2018; Bajwa, 2019). Mientras que, la inflamacién de la
cavidad del oido medio que incluye el timpano, la bulla timpanica y la trompa
de Eustaquio, se debe a una extension comun de la enfermedad del oido externo
y a menudo ocurre secundaria a otitis externa cronica hasta en el 50% de los
casos (Logas, 2012; Belmudes et al., 2017). Ademads, en algunos casos, la otitis
media puede progresar a otitis interna (Belmudes et al., 2017). Esta ultima, es
una inflamacién mas grave de las estructuras del oido interno y del aparato
vestibular, que se manifiesta con signos nerviosos y a menudo, con sindrome de
Horner (Terziev y Borissov, 2018).
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uchos factores y causas estdn involucrados en la etiopatogenia de la otitis externa: factores predis-

ponentes, causas primarias o desencadenantes, causas secundarias y factores perpetuantes o agra-

vantes (Cuadro 1) (Tambella ef al., 2020). Desde el punto de vista clinico, pueden ser uni o bila-

terales, agudas o crénicas (otitis persistente o recurrente que dura 3 meses o mds), leves o graves,
recurrentes o no y de acuerdo con el tipo de exudado se clasifican en eritematoceruminosas o supurativas (Bajwa,
2019; Broglia et al., 2020). Por otro lado, la otitis media puede surgir de una variedad de causas infecciosas
(bacterias, hongos y virus) y no infecciosas, que entran en el oido medio a través del conducto auditivo externo,
la trompa de Eustaquio o, con menor frecuencia, el sistema vascular (Logas, 2012). La definicidn de la etiologia
especifica y el manejo de la otitis crénica en combinacién, la hacen una enfermedad de potencial frustracién tanto
para los Médicos Veterinarios como para los duefios de mascotas. Por lo que la deteccion e intervencion tempra-
nas pueden ayudar a evitar las manifestaciones crénicas de la enfermedad (Lund, 2009).

Etiologia Ejemplo

Factores primarios

Sarcoptes scabiei,
Demodex canis,
- Parasitos Otodectes cynotis,
Garrapatas,
Picaduras de moscas,

Leishmaniasis

+ Alergias Atopia, Alergia alimentaria, Dermatitis por contacto
» Trastornos metabolicos Hiperadrenocorticismo Hipotiroidismo
) . Dermatofitosis
Enfermedades que tienen un efecto - Causas infecciosas Distemper
directo sobre el conducto auditivo externo
y pueden causar otitis Pénfigo folidceo, Pénfigo eritematoso,
» Enfermedades autoinmunes Pénfigo vulgar,

Trastornos parecidos al lupus

* Trastornos nutricionales

« Reaccion topica irritante o caustica

« Reaccion cutanea adversa al farmaco

+ Vasculitis

* Neoplasia

Factores predisponentes

Humedad, cambios de temperatura

Factores que alteran el entorno del canal | * Estenosis
auditivo local y crean un mayor riesgo de | Cuerpo extraio
desarrollar otitis . Orejas con exceso de pelo

latrogénico (depilacién, traumatismo por la limpieza, limpieza excesiva)

Factores secundarios

No causa una enfermedad en un oido . Bacterias
normal, pero contribuye o causa una . Levaduras
patologia adicional en un oido ya anormal

Factores perpetuantes

Cambios patoldgicos progresivos

No inician la inflamacién, pero conducen | « Formacion de pdlipos
a exacerbar la inflamacién y mantienen la | - Otitis media
enfermedad del oido . Osteomielitis
Edema

Cuadro 1. Etiologia de la otitis externa (Kennis, 2012; Bajwa, 2019; Wilhelm, 2012)
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Diagnéstico

Para identificar las causas de una otitis, varias pruebas
de diagnostico son muy utiles y necesarias para un tra-
tamiento exitoso del oido del perro (Wilhelm, 2012).

La evaluacion de la otitis y su diagndstico comienza
con una anamnesis dermatolégica detallada, seguida de
un examen de todo el animal, la palpacion del canal
auditivo, la inspeccion visual de los oidos, incluido el
examen otoscopico y el andlisis cito-
légico del contenido otico (Wilhelm,
2012; Bajwa, 2019). Los conductos
auditivos sanos deben ser indoloros,

“Los conductos
auditivos sanos

Evaluacion citolégica

La evaluacion citologica del contenido 6tico es la prue-
ba de diagnostico mas informativa que ayuda con el
tratamiento de la otitis y a monitorear la respuesta al tra-
tamiento (Bajwa, 2019). La citologia del exudado siem-
pre debe realizarse inicialmente y en cada nuevo control
(Wilhelm, 2012). Es rapido y facil preparar, frotis con
tinciones tipo Diff-Quik. Sin embargo, el fijador de al-
cohol puede eliminar el material ceroso y es mejor fijar
con calor o usar métodos de una sola
tincidén con muestras que tienen un alto
contenido de aceite. La interpretacion
es rapida y sencilla en la mayoria de los

no pruriginosos, flexibles y moviles. deben ser indoloros,  casos. Malassezia, estafilococos y bac-

La palpacion cuidadosa de los oidos
revelard la extension y la gravedad del
dolor, el prurito y los cambios inflama-
torios (Nuttall, 2018).

Evaluacién otoscoépica

Un otoscopio ayudara a evaluar las lesiones presentes
dentro del canal auditivo y ayudara a identificar cuerpos
extrafios 0 masas y es la unica forma de evaluar el es-
tado de la membrana timpanica (Kennis, 2012). Siem-
pre esta indicada una evaluacion otoscopica (con seda-
cion y limpieza cuando sea necesario) (Kennis, 2012;
Nuttall, 2018), sin embargo, no siempre es posible rea-
lizar este paso en la consulta inicial (Wilhelm, 2012),
por ello, es razonable dejar la evaluacion para una fecha
posterior, una vez corregidos los cambios atribuidos a
la otitis activa (Bajwa, 2019). Es decir, si hay una es-
tenosis significativa del conducto auditivo externo por
inflamacion o cambios patologicos permanentes en el
conducto auditivo externo, es posible que el timpano no
se visualice adecuadamente, por lo que puede ser nece-
saria la preparacion del paciente con corticosteroides
topicos o sistémicos potentes (Gotthelf, 2004).

Para la evaluacion con otoscopio, se debe tirar firmemen-
te del pabellon auricular y luego se debe revisar el canal
vertical, el horizontal y la membrana timpanica en busca
de cuerpos extrafios, parasitos, masas, cambios inflama-
torios, etc. Incluso si la otitis es unilateral, se deben ins-
peccionar ambos oidos, comenzando por el menos afec-
tado (Wilhelm, 2012). De tener a la mano, prefiera el uso
de un video otoscopio, ya que en general la luz es mas
intensa y tiene un mejor aumento, lo que facilita la de-
teccion de pequefios cuerpos extrafios (Wilhelm, 2012).
Las indicaciones para realizar una biopsia son ilimitadas;
lesiones cronicas y lesiones resistentes al tratamiento la
justificaran, o cualquier lesion o masa de aspecto extra-
flo. Las muestras de biopsia para histopatologia son utiles
para lograr un diagndstico definitivo de trastornos de la
pinna (pabellon auricular) (Kennis, 2012).

vanguardiaveterinaria Mayo Junio 2021

No pruriginosos,
flexibles y moviles.”

terias baston se diferencian facilmente,
lo que permite opciones de tratamiento
racionales (Nuttall, 2018). Si se sospe-
cha de parasitos, los desechos pueden
ser mezclados con parafina liquida (Wilhelm, 2012).

Ocasionalmente, se puede usar una muestra de cultivo
bacteriano para ayudar a determinar las opciones de tra-
tamiento y para seleccionar la terapia con antibioticos
sistémicos, si estd indicado (Bajwa, 2019). Sin embar-
g0, los resultados de las pruebas de susceptibilidad a los
antimicrobianos son menos utiles en la otitis, especial-
mente con el tratamiento topico, ya que los puntos de
ruptura utilizados para determinar la susceptibilidad o
la resistencia asumen un tratamiento sistémico y estan
en concentraciones de pg/ml (Nuttall, 2018). Para diag-
nosticar a los pacientes con otitis media, en ocasiones
es necesario realizar una miringotomia para obtener una
muestra para citologia y permitir el cultivo y las pruebas
de sensibilidad a los antibidticos en el material atrapa-
do detras del timpano (Gotthelf, 2004). Las imagenes de
diagnostico (CT, MRI y rayos X) también son valiosas
para evaluar la extension del dafio y formular un pronds-
tico (Wilhelm, 2012).

Evaluacion con estudios de imagenes
Los estudios de imagenes como radiografias, tomogra-
fia computarizada (TC) o imagenes por resonancia
magnética (IRM) no se utilizan de forma rutinaria, pero
pueden ser utiles en casos de otitis cronica o cuando la
otitis media es motivo de preocupacion (Bajwa, 2019).
Los rayos X son la ayuda diagnostica mas econdémica y
difundida, sin embargo, es la menos sensible ya que no
siempre existen cambios de suficiente magnitud para
producir signos radioldgicos confiables, por eso la au-
sencia de signos radiologicos no descarta la enferme-
dad (Gaviria y Cruz, 2018). Se recomiendan vistas dor-
soventral, oblicuos laterales derecho e izquierdo, asi
como vistas rostro-caudal de boca abierta. Esto necesi-
tara anestesia general (Wilhelm, 2012). »
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Las técnicas de imagen como la tomografia compu-
tarizada (TC) y la resonancia magnética (RM), son
métodos de imagen complementarios que tienen un
valor diagndstico superior sobre otras modalidades de
imagen. La tomografia computarizada se utiliza para
definir mejor las estructuras dseas, mientras que la re-
sonancia magnética permite una mejor definicion de
las estructuras de los tejidos blandos (especialmente el
liquido del laberinto del oido interno

y las estructuras intracraneales) (Bel-

evaluacion diagnostica completa del canal auditivo y la
membrana timpénica (de Bellis, 2015; Bajwa, 2019).

Los liquidos de limpieza contienen mas cominmen-
te: Ceruminoliticos, tensioactivos y espumantes, que
ayudan a suavizar, emulsionar y disolver el cerumen
y los desechos (de Bellis, 2015). Los limpiadores de
oidos 4cidos pueden inactivar los antibiéticos y el lim-
piador residual puede inhibir la pene-
tracion de medicamentos topicos.

1] A H
mudes et al., 2017). I__as técnicas de El antibidtico y / o glucocorticoides
. iImagen como se pueden aplicar 20 minutos o mas
Tratamiento la tomografia después de la limpieza, si es necesa-
El tratamiento eficaz de la infeccion del computarizada rio (Nutall, 2018).

oido incluye el control de la infeccion y

los cambios inflamatorios, asi como la (TC) y la resonancia La limpieza del oido acelera la recupe-

determinacion de los factores subyacen-
tes que llevaron al desarrollo de la otitis
en primer lugar. Los tratamientos son variados e incluyen
terapia topica con medicamentos antibioticos, antimico-
ticos o corticosteroides usados solos o en combinacion.
Aunque el uso sistémico de terapia antiinflamatoria y /
o terapia antimicrobiana puede estar indicado para algu-
nos pacientes en particular (Campbell et al., 2010; Bajwa,
2019) cuando el canal auditivo no puede tratarse topica-
mente (por ejemplo, dolor, estenosis, distensibilidad, etc.)
(Wilhelm, 2012).

Glucocorticoides

Los glucocorticoides se pueden usar durante un periodo
breve para ayudar a reducir el dolor y la inflamacion, lo
que a su vez ayudara a mejorar el cumplimiento de la lim-
pieza de los oidos y la administracion de medicamentos.

Los glucocorticoides también pueden ayudar a interrum-
pir la formacién de biopeliculas y prevenir el desarrollo
de cambios Oticos cronicos (Bajwa, 2019). Se prefiere la
terapia topica ya que se administra el farmaco en el sitio
afectado, evitando la exposicion sistémica. El tratamiento
sistémico es necesario si hay estenosis, fibrosis grave o
calcificacion, o si la terapia topica no se puede adminis-
trar de forma segura. Por lo general, es posible cambiar a
la terapia topica una vez que se hayan abierto los conduc-
tos auditivos y una vez que la otitis se ha resuelto, se de-
ben usar glucocorticoides topicos con la frecuencia mas
baja que controle la inflamacion (Nutall, 2018).

Terapia tépica

Limpiar los oidos antes de la terapia topica es funda-
mental para ayudar a disminuir el cerumen o6tico, lo que
permite que la terapia sea eficaz. La limpieza de oidos
es valiosa en cualquier régimen de tratamiento, ya que
también puede complementar la accion de los antimi-
crobianos topicos (ayuda a romper la biopelicula que
puede proteger a las colonias bacterianas) y permitir una

@ vanguardiaveterinaria Mayo Junio 2021
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racion de varias formas: (Bajwa, 2019).

® Reduccion del exudado inflamatorio
-Pus, que inactiva aminoglucésidos y polimixinas.
- Acidos grasos libres
- Restos celulares, que protegen a los microbios.
® Mejora de la eficacia del tratamiento médico
® Reduccion de sustancias patogenas.
- Bacterias, levaduras
- Toxinas bacterianas
¢ Eliminacion de pequefios cuerpos extrafios.

Los topicos suelen representar una opcion adecuada, ya
que los farmacos pueden alcanzar una concentracion de
100 a 1000 veces superior a la concentraciéon minima in-
hibitoria, superando la resistencia a los antibioticos (de
Bellis, 2015). La mayoria de los casos de otitis externa
aguda se pueden tratar con productos para el oido topicos
polivalentes que incluyen un glucocorticoide, un antimi-
crobiano y un antifingico para Malassezia (Karlapudi,
2017). Se encuentran disponibles numerosas preparacio-
nes topicas para el canal auditivo externo, y la mayoria
son productos que contienen una combinacion de estos
ingredientes (de Bellis, 2015).

El volumen del canal auditivo en la mayoria de los pe-
rros es de 1 ml y el tratamiento adecuado requiere la ins-
tilacion de al menos este volumen (Karlapudi, 2017).

Puede considerar pretratar el canal auditivo con un
producto que contenga etilendiaminotetraacético de
trometamina (TrizEDTA) antes de la administracion
de un antibidtico tdpico cuando se trate de infeccio-
nes bacterianas resistentes, especialmente infeccio-
nes gramnegativas, como Pseudomonas aeruginosa
(Mendelsohnet y Rosenkrantz, 2014). TrizEDTA
dafia las paredes de las células bacterianas y aumen-
ta la eficacia antimicrobiana, lo que puede superar la

Dechra

resistencia parcial. Es mejor administrarlo de 20 a 30 minutos antes del antimicrobiano, aunque también puede coad-
ministrarse. Es bien tolerado y no es ototoxico (Nutall, 2016). Ademas, TrizEDTA tiene propiedades antibacterianas y
actividad bactericida sinérgica con aminoglucdsidos y fluoroquinolonas (Mendelsohnet y Rosenkrantz, 2014).

La polimixina B, el acido fusidico, el florfenicol, la gentamicina, la enrofloxacina y la marbofloxacina son ade-
cuadas para la mayoria de las infecciones bacterianas (Nutall, 2016). El tiabendazol, clotrimazol y miconazol
también son usados solos 0, mds comunmente, en combinacion con un corticosteroide y antibidtico. Incluso, el
ketoconazol esta disponible en combinacion con TrizEDTA (Mendelsohnet y Rosenkrantz, 2014). El tratamiento
antimicrobiano y antimicético sistémico estard indicado en casos de: otitis media, estenosis, ulceraciones, infec-
ciones profundas, otitis media causada por especies de Malassezia, o cuando la terapia topica no es una opcion
(De BEllis, 2015) =
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Dermatitis y Otitis por causas
alergicas.

PALABRAS CLAVE > Alergias > dermatitis > otitis > prurito > eritema > inflamacion > atopia canina

MV Juliana Maria Caruso Trigo
Departemento Técnico Ourofino Salud Animal.
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Introduccion

La Dermatitis Alérgica Canina (DAC), es una enfermedad de la piel de caracter ge-
nético e inflamatorio (DEBOER, 2004; SOUSA y MARSELLA, 2001), en la cual el
paciente se sensibiliza a antigenos ambientales mediante la formacion de anticuerpos
IgE, resultando en afeccion alérgica pruriginosa (OLIVRY et al., 2001a).

La atopia canina, es el segundo trastorno cutdneo alérgico mas comun, siendo
menos frecuente que la dermatitis alérgica a la picadura de pulgas. Algunas ra-
zas estan mas predispuestas a desarrollar la dermatitis atopica; como los Shar
Pei, Shih Tzu, Pug, Golden Retriever y Boxer, pero también puede afectar perros
mestizos (SOUSA y HALLIWELL, 2001). La edad en la cual se inician los sig-
nos clinicos varia de seis meses a siete afios, sin embargo el 70% de los perros
desarrollan el problema entre 1 y 3 afios.

Los antigenos responsables de desencadenar la respuesta inmune observada en
la DAC reciben el nombre de alérgenos y estan en el ambiente, promoviendo una
hipersensibilidad del tipo I (OLIVRY et al., 2001a, ALVES, AMANO, MARI-
NO, 2002). Estos alérgenos son mohos, polen, semillas de gramineas, plumas,
polvo doméstico (Dermatophagoides farinae), produtos en descomposicion y
sustancias inorganicas (SCOTT, MILLER, GRIFFIN, 1996, HILLIER, 2002).
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a hipersensibilidad provocada en cuadros de
DAC se caracteriza por reacciones prove-
nientes de respuesta inmune protectora pero
exagerada, y contra determinado antigeno
puede causar la muerte, (OLIVRY et al., 2001a). Se-
gin Gorman (1997), los trastornos de la hipersensi-
bilidad clinica se dividen en cuatro tipos (I, II, III y
IV), de acuerdo con la base inmune. Las reacciones
del tipo I son aquellas que involucran predisposicion
genética, produccién de anticuerpos
reactivos, ademds de la degranulaciéon
de los mastocitos. Son reacciones que

“Después de la

MV Juliana Maria
Caruso Trigo.

pudiendo éstas ser localizadas o generalizadas, ocu-
rriendo principalmente en la cara, pabellon auricular,
regiones distales de los miembros, axilas y region in-
guinal (GRIFFIN y DEBOER, 2001) .

En virtud del prurito, se puede observar también lame-
dura de los miembros, friccion de la cara contra el suelo,
lesiones axilares, entre otros (THOMPSON, 1997).

Estas manifestaciones contribuyen al
desarrollo de infecciones y pueden
originar lesiones secundarias como

generalmente se inician después del administracién por via alopecia focal o difusa, pustulas, li-

segundo contacto con el antigeno,
siendo también llamadas reacciones
inmediatas (GORMAN, 1997).

La DAC involucra este tipo de reaccidn que es media-
da principalmente por la IgE (THOMPSON, 1997).

Una vez hecho el contacto con el alérgeno, las células
de Langerhans entran en contacto con éste y los lin-
focitos T auxiliares que son requeridos para hacer la
presentacion del antigeno a los linfocitos B. Estos pro-
ducen anticuerpos IgE alérgeno especificos y células
de memoria. Los anticuerpos IgE se unen a los masto-
citos y baséfilos del tejido, lo que resulta en la degra-
nulacién de los mastocitos y la liberacién de media-
dores inflamatorios preformados (histamina, proteasas
neutras, factor quimiotactico del neutréfilo, factor ac-
tivador de las plaquetas), asi como en la estimulacién
de la cascada del dcido araquidénico. (WHITE,1998).
La combinacién de los mediadores inflamatorios pre-
formados y derivados del 4cido araquiddnico resulta
en el desarrollo de los signos de inflamacién, como
eritema, edema y prurito (WHITE, 1998).

Sin embargo, clinicamente no estd bien estabelecido
cudl es el mediador mds relevante en relacion a la ma-
nifestacién de los signos de la DAC. (MARSELLA y
OLIVRY, 2001a). Segin Marsella (2006), cuando se
comparan perros atopicos con perros normales, se ve-
rifica que hay una “superexpresion” de la interleucina
(IL - 4) en los animales atépicos.

Algunas dreas de la piel presentan mayor predileccién
para manifestar las sefiales de atopia, son ellas: pabe-
llones auriculares y miembros. En ellas, hay una mayor
concentracion de mastocitos (AUXILIA y HILL, 2000).

El signo clinico inicial de la DAC es el prurito en
areas sin lesion visible o con mdaculas eritematosas,

oral, la Cefalexina es.”

quenificacién y en animales de pelaje
claro puede ocurrir discromia ferrugi-
nosa debido a la lamedura. (WHITE,
1998; GRIFFIN y DEBOER, 2001;
SCOTT y MILLER y GRIFFIN, 2001). Las lesiones
crénicas se observan principalmente en los lugares
donde hay prurito intenso y repetido.

Los cuadros de otitis externa y piodermitis estafilo-
cocica son cominmente diagnosticados en pacientes
atépicos (GRIFFIN y DEBOER, 2001).

El plan diagndstico de la dermatitis atdpica se inicia con
el prop6sito de promover el control en relacidon a los fac-
tores perpetuantes. Por lo tanto, es necessario establecer
los posibles diagndsticos diferenciales, basados en la
anamnesis, histérico del animal y signos clinicos.

El diagnéstico definitivo de la dermatitis atdpica ge-
neralmente no se da en la primera consulta. Realizar
raspado cutdneo y examen micolégico (directo y cul-
tivo) son imperativos para cualquier paciente portador
de dermatopatias. En una segunda etapa, realizar una
seleccidén terapéutica con uso, por ejemplo, de anti-
histaminicos o corticoides, se convierte en uno de los
puntos principales para confirmar o excluir algunos de
los diagnésticos diferenciales (HILLIER, 2002).

Para la conduccién del diagndstico, se indica la reali-
zacion de un examen citoldgico, recogiendo muestras
de la superficie de la piel en mds de un lugar afectado.
También se recomienda hacer frotis de pustulas para
el cultivo bacteriano si hay una respuesta inapropriada
a la antibioticoterapia. El examen citolégico, asi como
el cultivo bacteriano de las orejas afectadas también
estd indicado (HILLIER, 2002).

Después de la confirmacion de la DAC, la deteccién
de los alérgenos involucrados en el cuadro puede »

Dermatitis y Otitis por causas alérgicas.
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realizarse con la prueba intradérmica y las pruebas
alérgicas in vitro o seroldgicas (SCOTT, MILLER y
GRIFFIN, 2001).

El tratamiento de la DAC consiste en la combinacién
de varios factores. En el inicio se debe considerar la
presencia de anormalidades dermatoldgicas intercu-
rrentes, duracién del periodo alérgico, distribucién y
extension de las lesiones en la piel,
aceptacion del cliente en administrar
los medicamentos, aceptacién por el
paciente y el riesgo terapéutico. El
propietario debe ser consciente de
que el tratamiento es vitalicio y que
las modificaciones terapéuticas se es-
peran a lo largo de la vida del animal
(OLIVRY y SOUZA, 2001a; SCO-
TT, MILLER y GRIFFIN, 2001).

Evitar el contacto del animal con los alérgenos es el
punto clave del tratamiento. Las medidas a ser adopta-
das son: mantener la cama seca y limpia; se debe lavar
de forma frecuente la cama del animal, ropa y mantas,
asi como no permitir al perro que entre en dreas que
acumulan polvo como armarios y debajo de camas
(MARSELLA y SOUSA, 2001)

La eliminacién de los efectos sumatorios y la dismi-
nucién del umbral pruriginoso son puntos importantes
a considerar al inicio del tratamiento. Las terapias t6-
picas, las drogas antipruriginosas sistémicas, antihista-
minicas y ocasionalmente las drogas inmunosupresoras
constituyen el arsenal terapéutico para el tratamiento de
la DAC (SCOTT, MILLER y GRIFFIN, 2001).

Para ayudar en el control del prurito asi como de la
inflamacién, la administracion de corticoesteroides,
como la prednisolona, viene siendo una de las alter-
nativas mds utilizadas en la Medicina Veterinaria. La
prednisolona es un glicocorticoide con potencia anti-
inflamatoria 3 a 5 veces mayor que el cortisol y en la
dosis de 0,5 a 1,0 mg / kg cada 12-24 horas, actuard
reduciendo el proceso alérgico y la inflamacion local ,
ademds de presentar un 50% menos de efectos colate-
rales, comunes en terapias con esteroides.

En la presencia de piodermitis (por ejemplo, estafi-
locécica) que afecta alrededor del 68% de los perros
atopicos y generalmente es clasificada como super-
ficial, se sugiere administrar antibidticos via oral y
tépicos (si es necesario), champus antibacterianos o
sprays (HILLIER, 2002).
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“En estos casos, los
antibioticos deben ser
administrados cuando

hay un resultado
positivo.”

Entre los activos disponibles, las drogas de amplio
espectro de accién, como las pertenecientes al gru-
po de las cefalosporinas de primera generacién, son
frecuentemente indicadas, siendo el activo Cefale-
xina considerado el antibitico de primera eleccion
por presentar elevada eficacia, principalmente debido
al excelente efecto antiestafilococico, ademas de ser
seguro resultando en bajos efectos colaterales ain en
tratamientos prolongados. La dosis
sugerida es de 15- 30 mg / kg por via
oral cada 12 horas y la duracién del
tratamiento se determinard a criterio
del médico veterinario.

Otra opcion de uso son los activos
del grupo de las quinolonas, como la
Enrofloxacina , que no debe ser uti-
lizado de forma empirica o para iniciar tratamientos
antes de la conclusion del antibiograma (BECO et al.,
2013).

Este activo presenta una alta distribucién y facilida-
de de penetracién en la mayoria de los tejidos, siendo
capaz de concentrarse en leucocitos, aumentando su
accion en el tejido objetivo. Por el hecho de presen-
tar una vida media extendida, la Enrofloxacina puede
ser administrada a la dosis de 5 mg / kg una vez al
dia, facilitando el uso por el propietario y aumentando
las posibilidades del éxito en el tratamiento, siendo la
duracién del tratamiento determinada por el médico
veterinario (BOOTHE, 2001).

La inmunoterapia, la suplementacién con 4cidos grasos
esenciales, el uso de los activos Ciclosporina o Tracoli-
mus, también son opciones que pueden ser consideradas
para el protocolo de tratamiento de la DAC.

Entre las causas primarias de la otitis externa (OE),
la hipersensibilidad es la causa més frecuente, en par-
ticular cuadros de atopia (SARIDOMICHELAKIS et
al.,2007). Se sabe que alrededor del 80 al 85% de los
perros atopicos presentan otitis externa y, en aproxi-
madamente 20-25% de los casos, la otitis puede pre-
sentarse como el tinico signo clinico manifestado por
los animales.

Otro factor primario asociado al desarrollo de otitis
externa en el perro es la hipersensibilidad alimentaria
donde cerca del 60% de los individuos sensibles pre-
sentan cuadro de otitis externa, que en el 35% de los
casos se manifiesta como el primer signo clinico de la
alergia (ROSYCHUK, 2014). »
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Los desordenes de queratinizacién y cuadros de se-
borrea también son causas comunes que afectan las
secreciones del revestimiento de las gldndulas cerumi-
nosas y sebdceas del canal auditivo (ROSSER, 2004).

Los cambios anatémicos en el canal auditivo, tales
como anormalidades en la conformacion, son comun-
mente identificados entre los factores predisponen-
tes. Causas primarias y factores predisponentes crean
condiciones adecuadas para la proliferacién de orga-
nismos secundarios, como bacterias y levaduras en el
canal auditivo. Los patégenos secun-

enzima ADN giras y la sintesis del ADN bacteriano.
Presenta buena actividad contra una amplia gama de
bacterias como el Staphylococcus pseudointermedius
y Pseudomonas aeruginosa.

La presencia de un medicamento antifingico en la

composicion, como el ketoconazol, activo del grupo

de los imidazoles que actda interrumpiendo la biosin-

tesis del ergosterol en la pared celular fingica, presen-

ta una excelente actividad in vitro contra Malassezia

spp. (PIETSCHMANN et al. 2013, CHIAVASSA et
al.2014).

darios comunes son bacterias como “En estos casos. los
]

Staphylococcus  pseudointermedius,
Pseudomonas aeruginosa y Proteus

antibioticos deben ser

El uso de anestésicos locales, como la
Lidocaina, repercute favorablemente

ademds de levaduras, como Malas- administrados cuando en el alivio del prurito, signo clinico

sezia pachydermatis. La mayoria de
los microorganismos aislados de las
orejas inflamadas se encuentran en
pequefia cantidad, en las orejas nor-
males (SCOTT, 2001; ROSSER, 2004).

Por el hecho de que en la mayoria de los casos la otitis
externa es parte de una enfermedad alérgica de piel
generalizada; el manejo de la enfermedad de la ore-
ja puede ser alcanzado usando drogas sistémicas, sin
embargo; en otros casos, la medicacién sistémica es
inadecuada en el control de la otitis alérgica y una te-
rapia adicional es necesaria. En estas situaciones, los
medicamentos tépicos pueden ser usados como Unica
fuente de terapia o pueden ser usados para comple-
mentar otras modalidades como la inmunoterapia es-
pecifica para alérgenos (COLOMBO et al., 2007). El
tratamiento de una posible infeccién secundaria tam-
bién debe realizarse.

Los productos topicos que contienen glicocorticoides
son formas ttiles de terapia antiinflamatoria para otitis
de origen alérgico y / o enfermedades inmunomedia-
das. Entre los activos de este grupo, la fluocinolona
es uno de los agentes que presenta una potente accién
antiinflamatoria, que generalmente se encuentra en la
composicion de productos en los que hay asociacién
con un antibidtico y un activo antifiingico.

En la clase de los antibiéticos, podemos citar la cipro-
floxacina, que pertenece al grupo de las fluorquino-
lonas, antibidtico bactericida que actia inhibiendo la
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hay un resultado
positivo.”

caracteristico y de extrema importan-
cia en los cuadros de otitis alérgica.

La Lidocaina bloquea la conduccién
de estimulos nerviosos, provocando la pérdida de la
sensibilidad dolorosa local en el organismo y redu-
ciendo el umbral de respuesta celular al prurito.

Tan importante como la medicacion tépica, la limpie-
za de los oidos en el tratamiento y profilaxis de otitis
es una medida indispensable. Debe realizarse de for-
ma rutinaria y de acuerdo con las recomendaciones
del veterinario. Para las otitis externa de los perros
atopicos la eleccion de la formulacion es un punto de
atencion, prefiriéndose productos que permitan una
limpieza suave y que tengan activos que promuevan
la hidratacion de la piel.

Conclusion

Las enfermedades alérgicas como la dermatitis at6-
pica asociada o no a cuadros de otitis externa de
causa alérgica han mostrado una creciente impor-
tancia en la clinica de mascotas. De esta forma,
reconocer el problema e iniciar de forma rdpida la
terapia adecuada son los puntos claves para lograr
controlar la enfermedad, ya que no existe cura. To-
das las aclaraciones sobre el tiempo prolongado de
tratamiento generalmente asociado a una mejora
lenta después del inicio de las medicaciones, asi
como la posibilidad de recidivas del cuadro, deben
ser transmitidas al propietario m
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Introduccion

Los pacientes con dermatitis atdpica requieren limpieza, por lo tanto, es adecuado el uso de
productos con del lauril sulfato de sodio (SLS) (Agner et al., 2019), también se puede utilizar
cocamidopropil betaina que suaviza los tensioactivos mas agresivos como los anidénicos
sulfatados como el lauril sulfato de sodio ( Haulrig et al., 2021). Otro componente utilizado
en la limpieza es el caprilil/capril glucdsido un compuesto tensioactivo de azlicar que exhibe
un sistema co-tensioactivo natural y eficaz (Maxwell ez al., 2021). Estos pacientes también
requieren hidratacion, por lo tanto, es importante el uso de Calcio PCA, un humectante
y acondicionador para la piel afectada por los problemas de dermatitis atopica (EGW,
2021), ademas, en estos pacientes es de suma importancia el refuerzo de la barrera cutanea
(Nuttall et al., 2013), por lo que, el uso de Capparis spinosa L. es de ayuda por que posee
propiedades antialérgicas, antiinflamatorias, antibacterianas y antioxidantes (Mirzakhan
et al., 2020), por otra parte, la suplementacion combinada de -6, y ® 3 tienen potencial
para disminuir los procesos inflamatorios, lo que podria ser beneficioso para el manejo de
enfermedades inflamatorias de la piel, como la dermatitis atopica (Bali¢ et al., 2020), de
igual manera el uso de aceites esenciales como el aceite de hoja de gaulteria Gaultheria
procumbens, se puede aplicar en la piel como un "contrairritante" para aliviar el dolor.

La combinacion de estos ingredientes se encuentra recopilada en el champti ATOP 7, que
tiene la ventaja de incluir productos naturales, por lo tanto, en esta revision
se mostraran las principales caracteristicas de esté champtl y su utilidad en

perros y gatos con dermatitis atopica. o
L
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Dermatitis atopica

La dermatitis atopica es una enfermedad inflamatoria y
pruriginosa. Es una enfermedad compleja y multifacto-
rial que implica desregulacion inmunologica, sensibili-
zacion alérgica, defectos de la barrera cutanea, coloni-
zacion microbiana y factores ambientales, puede tener
distintas etiologias y exhibe una amplia gama de mani-
festaciones que se limitan a la piel o el intestino o que
afectan a ambos o6rganos (Mueller et al., 2018, Olivry et
al., 2019), algunas de las manifestaciones son: Prurito
(Imagen 1), eritema, inflamacion, alopecia, descama-
cion liquenificacion, hiperpigmentacion y deterioro de
la barrea cutdnea (Imagen 2. ay b ) (Nuttall ez al., 2013).

La imagen muestra las siluetas de ubicaciones de pru-
rito en infestacion por pulgas (FI), hipersensibilidad
por picadura de pulga (FBH) y dermatitis atopica ca-
nina (CAD). Los porcentajes expresan la frecuencia
de observaciones pruriginosas para cada area. Toma-
do de Bruet et al., 2012.

Imagen 1. La ubicacién corporal del prurito para los perros y
las frecuencias correspondientes.

Imagen 2 (a). La ubicacién corporal del prurito para los perros
y las frecuencias correspondientes.
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Imagen 2 (b ). La ubicacién corporal del prurito para los
perros y las frecuencias correspondientes.

(a) Dermatitis atopica temprana en un Bull terrier pru-
riginoso. Hay eritema difuso de la planta piel metacar-
piana e interdigital. (b) Dermatitis atopica cronica en
un perro pastor aleman. En este caso, la presentacion
original tiene ha sido complicado por una extensa in-
flamacién cronica mediada por células asociada con
alopecia, liquenificacion e hiperpigmentacion. Este
perro también tuvo una dermatitis secundaria severa
por Malassezia. Tomado de Nuttall et al., 2013.

Importancia del uso alternativo de pro-
ductos naturales en complicaciones por
Dermatitis atépica

Algunos tratamientos descritos para la dermatitis
atopica y sus complicaciones han descrito el uso de
antimicrobianos sistémicos (Hillier et al., 2014). Sin
embargo, el aumento de la resistencia a los antibi6ti-
cos representa un desafio de tratamiento cada dia mas
complejo, por lo que se ha enfatizado sobre la impor-
tancia del uso de terapia topica, como tratamiento al-
ternativo (Bond et al., 2012).

Debido al aumento de las tasas de resistencia a los an-
timicrobianos en aislamientos bacterianos, existe una
necesidad urgente de opciones de tratamientos alterna-
tivos complementarios (Baumer et., al 2020), la buena
préctica clinica actualmente recomienda evitar el uso
de los antibidticos sistémicos para mitigar el desarro-
llo de resistencia bacteriana (Bensignor et al., 2016).

Caracteristicas de un champu desarrollado con ingredientes naturales, calcio PCA y un complejo a base de azucares,
que ayuda en la limpieza, hidratacion y refuerza la barrera cutanea en perros y gatos con Dermatitis atopica.
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La terapia topica con tratamientos alternativos es cada
vez mas estudiada y ha demostrado ser funcional para
evitar la aparicion de bacterias resistentes a multiples
farmacos (Clark et al., 2016). El uso de productos t6-
picos que contiene aceites esenciales y acidos grasos
derivados de plantas y compuestos con propiedades
antimicrobianas (aceite de hoja de gaulteria Gaulthe-
ria procumbens, aceite de Leptospermum petersonii
con propiedades antioxidantes que ha sido probado en
productos para la piel en humanos, ha tenido buenos
resultados. Los productos de origen natural pueden
ayudar a acelerar la resolucion de complicaciones
como piodermas y puede permitir un tiempo de tra-
tamiento antimicrobiano mas corto (Bensignor et., al
2016), diversos estudios demuestran efectos antibac-
terianos, antifingicos, hidratantes y antinflamatorios a
base de acidos grasos derivados de extractos y aceites
esenciales de plantas, (Cerrato et al., 2013). Muchos
de estos ingredientes se encuentran combinados en el
champt ATOP 7.

Champu con ingredientes naturales, cal-
cio PCA y un complejo a base de azuca-
res (Complejo Osidico).

ATOP 7 (Imagen 2) es un champt a base de agua, lauril
sulfato de sodio, cocamidopropil betaina, caprilil/capril
glucosido, aceite vegetal, xilitilglucosido, anhidroxilitol,
xilitol, calcio PCA, cloruro de sodio, hidro-
ximetilglicinato de sodio, extracto de fruta
Capparis spinosa/Octildodecil miristato,
aceite de hoja de gaulteria Gaultheria pro-
cumbens, aceite de Leptospermum petersonii
y copolimero de estireno/acrilatos, esta indi-
cado como base limpiadora de alta tolerancia
sin jabon para perros y gatos. Formula en cre-
ma concentrada con ingredientes naturales:
aceites esenciales, acidos grasos esenciales
(Omega 3 y 6), extracto de boton floral de
alcaparra y complejo a base de azucares (Ta-

Efectos

Producto farmacolégicos

Lauril sulfato de sodio Limpieza de la piel

Cocamidopropil betaina Limpieza de la piel
Caprilil/capril glucésido Limpieza de la piel
Xintol Hidratante

Hidratar y reforzar la

Calcio PCA ,
barrera cutanea

Capparis spinosa/ Antioxidante

Octildodecil miristato Hidratante

Aceite de hoja de Reforzar la barrera

Gaultheria procumbens cuténea, antioxidante y

antimicrobiano.

Aceite de Leptospermum
petersonii

Antifungal, hidratante

Acidos grasos esenciales Hidratantes

(Omega 3y 6) Antiinflamatorios

Tabla 1. Utilidad de los Ingredientes activos de champu ATOP 7

Lauril sulfato de sodio

El lauril sulfato de sodio (SLS) es un tensioactivo anio-
nico utilizado en muchos productos de limpieza e higie-
ne para humanos. El Lauril sulfato de sodio
(SLS) es un producto detergente que actia
como agente espumante, esta sustancia es
funcional en problemas de pacientes atopicos
ya que es un potente eliminador de la grasa y
suciedad que se acumula en el pelo del perro
y gato, manteniendo la higiene y limpieza en
estos pacientes (Agner ef al., 2019).

Cocamidopropil betaina
- Esta sustancia natural suaviza los tensioacti-
VOs mas agresivos como los anionicos sulfata-

bla I). Limpia e hldrata la piel propensa a re T 4 dos como el lauril sulfato de sodio, ayudando
sequedad o alergias, a la vez que refuerza la e L

. . . e e a la adecuada limpieza de perros y gatos con
barrera cutanea. Se puede aplicar directamen- ad g

te sobre el pelaje huimedo del perro o gato, A

frotando suavemente hasta hacer espuma, se

deja actuar durante 2 minutos y se €njuaga |magen 2. Champi ATOP 7

problemas de atopia, este surfactante esta he-
cho de un derivado de aceite de coco y dimeti-
laminopropilamina, lo que no lo convierte en
un compuesto natural (Haulrig et al., 2021).

con abundante agua. Se puede utilizar una o con ingredientes naturales

varias veces por semana (Lapisa, 2021).

Las caracteristicas de los componentes del champu
ATOP 7, se describen en los siguientes apartados:

Caprilil/capril glucésido

El caprilil/capril es glucosido un compuesto tensioac-
tivo de azlicar que exhibe un sistema co-tensioactivo
natural y eficaz en la limpieza e higiene de perros y gatos

EMNOSCENIL

LADORATOIRE

ANIMALES DOMPANIA

ATOP 7

NATURALMENTE

EFICAZ

Emulsion calmante

Bermosc:

ibp.7

HAMPOO

~ Lapisa T AT ——
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con problemas de atopia, este ingrediente reduce la vis-
cosidad que puede encontrarse en los champus y permite
una limpieza adecuada durante el bafio por su capacidad
de mayor eliminacion de sebo (Maxwell et al., 2021).

Xintol

Este producto se emplea el mundo de la cosmética se em-
plea como humectante, hidratante y estabilizador micro-
biologico. Es decir, mantener el equilibrio de la presen-
cia o ausencia de microrganismos en la piel, asi como la
cantidad de toxinas o metabolitos que

de ellos derivan. Su uso en cremas y

Aceite de hoja de Gaultheria procumbens

Los aceites de hoja de Gaultheria procumbens se utili-
zan con fines terapéuticos, como agentes antiinflama-
torios. Su efecto se ha comparado compuestos como
dexametasona, indometacina y quercetina) y mostra-
ron una fuerte actividad inhibidora de las enzimas
proinflamatorias (ciclooxigenasa-2 e hialuronidasa).

Se ha encontrado que sus analitos no son citotoxicos
humanos (Hamuti et al., 2017). Los efectos observa-
dos podrian respaldar el uso aceite

demas productos cosméticos consigue “Los aceites de hojade  de hoja de .GWI theria procumbens
fomentar los efectos estimulantes para ~ Gaultheria procumbens " el tratamiento adyuvante de tras-

mantener sana y fresca la piel.

También tiene la capacidad de hidratar
y mantener estable la humedad natural
de la piel. Una de sus caracteristicas principales es que
no deja sensacion oleosa ni pegajosa al tacto, suele ser
de rapida absorcion sin dejar sensacion pringosa tras la
aplicacion (Ur-Rehman et al., 2015).

Calcio PCA

El calcio PCA, es una sal de calcio de PCA. Es una espe-
cie de serie carboxilato pirrolidona. Es un nuevo aditivo
cosméticos para reparar la funcion barrera de la piel en
los ultimos afios. Repara la funcion barrera de la piel ayu-
dando a consolidar el colageno de la piel y su elasticidad,
también mejora la hidratacion de la piel (EWG, 2021).

Extracto de fruta Capparis spinosa/Octil-
dodecil miristato

En general, Capparis spinosa (C. spinosa) tiene una am-
plia gama de compuestos bioactivos como alcaloides, fla-
vonoides, estreroides, terpenoides y tocoferoles (Vahid et
al., 2017). Dado que C. spinosa es rica en flavonoides,
muchos estudios han identificado y cuantificado los fla-
vonoides. encontrado en C. spinosa.

Los flavonoides han recibido una atencion considerable
por sus efectos positivos en la salud debido a su propie-
dad depuradora y antioxidante (Nijveldt ez al., 2001). El
extracto de fruta Capparis spinosa se combina con Octil-
dodecil miristato que es un aditivo con accién emoliente
para emulsiones oleosas, aceites cosméticos, microemul-
siones, etc. Dado que no tiene sabor ni apenas olor, es Util
para dar cremosidad y suavidad (Fernandes et al., 2014).
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se utilizan con fines
terapéuticos.”

tornos inflamatorios reticulados con
estrés oxidativo (Gull ez al., 2015).

Aceite de Leptospermum
petersonii
Se ha informado que los componentes del aceite de
Leptospermum petersonii muestran una potente acti-
vidad antifingica, ademas es hidratante en pieles sen-
sibles o atopicas (Hood et al., 2010).

Acidos grasos esenciales (Omega 3y 6)

Debido a que la piel requiere de la suplementacion de
Acidos grasos esenciales (Omega 3 y 6) por su incapa-
cidad para sintetizarlo, los aceites o su administracion
topica se estan volviendo mas populares entre pacien-
tes sanos, asi como entre los pacientes con barrera cu-
tanea deteriorada, debido a sus efectos beneficiosos
sobre los parametros biofisicos de la piel: Hidratacion,
humedad, firmeza y elasticidad, pero también actuan
como potentes antiinflamatorios y ayudan a restable-
cer la barrera cutanea (Bali'c et al., 2019).

Conclusion

El uso del champu ATOP 7 con ingredien-
tes naturales que tienen caracteristicas de
limpieza, hidratacion, antiinflamatorias y
ayudar a reforzar la barrera cutdnea es un
producto tdpico alternativo que cuenta con
los ingredientes necesarios para ser usados
en pacientes que presentan problemas de
dermatitis atopica =
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Introduccion

Una de las funciones mas importantes de la medicina veterinaria es su influencia
en la salud publica. Las enfermedades con potencial zoonético, ademas de ser
tratadas y controladas por Médicos Veterinarios mediante el uso responsable de
distintos farmacos y estrategias, tendrian que ser discutidas con los propietarios
de mascotas con el objetivo de promover la tenencia responsable, no solo por la
salud y el bienestar de las mascotas si no también del mismo propietario y su
familia, todo en pro de una sola salud.

Los perros y gatos son hospederos definitivos, intermediarios o incidentales de
parasitos' y la contaminacién de los espacios publicos supone un riesgo, ya sea
con un ciclo biolégico completo (A. ceylanicum) o causando larva migrans cu-
tdnea tras la penetracion del parésito a través de la piel (A. caninum y A. brazi-
liense)’.

En la actualidad, con el aumento de la socializacién y convivencia entre mascotas y
humanos también ha incrementado el riesgo de infeccion con parasitos en las visitas
a parques, playas y cualquier drea comun, lo que invita a tomar conciencia sobre la
tenencia responsable a través de la recoleccion de heces fecales (principal fuente de
infeccion) y atencion a los calendarios de desparasitacion de las mascotas de acuerdo
a las recomendaciones de Médicos Veterinarios, asi como concientizar a la poblacion
en riesgo sobre las medidas preventivas.

~Y\ Boehringer
Il ngelheim
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La infestacién por ancilostomas es una enfermedad pa-
rasitaria causada por nematodos alojados en el intestino
delgado de perros y gatos, los signos clinicos incluyen:

¢ Signos cutaneos: la penetracion de las L3 a través
de la piel provoca lesiones papulares descamativas en
las extremidades y las zonas ventrales. Estas lesiones
inflamatorias son pruriginosas, por lo que las lesiones
pueden infectarse hasta provocar
pioderma. A menudo se observa
adenitis superficial (en especial de
los nédulos linféticos popliteos).

¢ Signos respiratorios: la migracion
de las larvas provoca tos y signos
de neumonta, tal y como sucede en
el caso de la toxocariosis en cacho-
rros y gatitos. Otros signos de la an-
cylostomidosis en perros incluyen la pérdida del olfato
(a menudo en perros de caza), alteraciones del ladrido
(adquiere un tono mds alto) y epistaxis.

¢ Trastornos intestinales: los pardsitos adultos provo-
can enteritis hemorrdgica congestiva y, en ocasiones,
diarrea, que suele ser abundante y hemorragica.

* Trastornos generales: la carga parasitaria persis-
tente en algunos perros origina una pérdida de peso
cronica, atrofia muscular y desarrollo de un sindro-
me consuntivo.?

Un hallazgo clinico importante, que depende del niimero
de parésitos presentes, es la pérdida crénica de sangre que
se calcula en 30p1/mg de vermes. Se sabe que una hembra
adulta pesa de 2 a 2.6 mg y un macho 0.8mg, por lo
tanto, una poblacion de s6lo 50 hembras y 25 machos
adultos provoca una pérdida de 4 ml de sangre por dia.

Desde el punto de vista clinico, esta situacidn se ex-
presa como anemia, con una disminuciéon dramética
de hematocrito. Para un cachorro de pocas semanas
de vida, y en especial cuando su alimentacién es ex-
clusivamente la leche materna (que es pobre en hie-
110), esta infeccién por A. caninum puede llevarlo a la
muerte pocas semanas después del nacimiento.?

Diagnéstico laboratorial en pacientes
caninos

En los animales parasitados es frecuente observar
leucocitosis con eosinofilia como consecuencia de
la migracidn larvaria, anemia hipocrémica y normo-
citica, y deficiencias de hierro. La confirmacién del
diagnéstico se realiza mediante la observacion de los
huevos (70-75 x 40-45 um), de morfologia tipica, por

“En infestaciones
perinatales los analisis
coprolégicos pueden ser vida. En estos casos es posible rea-
negativos hasta las
2 semanas de vida.”

MVZ Nancy B.
Montes Lumbreras.

andlisis coprolégico seriado basado en técnicas de
sedimentaciéon (método de Telemann modificado) y
flotacion (método de FLOTAC). Sin embargo, no es
posible diferenciar los huevos de los géneros Ancylos-
toma y Uncinaria puesto que morfolégicamente son
indiferenciables. La identificacién de las especies solo
puede realizarse mediante las técnicas de diagndstico
molecular (PCR, PCR-RFLP y secuenciacion).

En infestaciones perinatales los
andlisis coprolégicos pueden ser
negativos hasta las 2 semanas de

lizar un diagnéstico mediante las
técnicas de IFI y ELISA, que per-
miten la deteccién de anticuerpos
frente a las larvas de tercer esta-
dio desde la primera semana pos-
infeccién. Ademds, en algunos animales se ha podido
realizar el diagndstico tras una endoscopia, permitien-
do la obtencion de vermes adultos localizados en el
intestino delgado.*

Ciclo de Vida de Ancylostoma

Los perros y gatos que ingieren larvas, las cuales van
a la circulacién y se instalan en el intestino. Ahi las
hembras ponen huevos que se excretan en las heces
desde 4 a 8 semanas después de la ingesta. Los huevos
fecundados eclosionan en el suelo (arena) producien-
do larvas rabditiformes no infectantes, posteriormente
estds maduran a larvas filariformes.

Las larvas filariformes infectantes que se encuentran
en el suelo, penetran la piel de animales y personas
(m4s frecuentemente en pies descalzos) y generan la
infeccion’.

Larva Migrans Cutanea en humanos
La larva migrans cutdnea (LMC), es una infestacion
en la piel causada por larvas de nematodos, especial-
mente Ancylostoma caninum y A. braziliense’.

El inicio de la enfermedad se produce al entrar en contac-
to la piel del paciente con el suelo contaminado por heces
de perros o gatos, alli se desarrollan larvas infectantes; los
lugares de adquisicion mads frecuentes son las playas, par-
ques, suelos 0 campos con pastos®.

Cuando las larvas tienen contacto con la piel, penetran
a través del foliculo piloso o directamente por el estrato
cérneo donde migran a través de la piel, segin la espe-
cie, de 2 mm a 1 cm por dia. Al quedar confinadas a
la epidermis son incapaces de desarrollar su ciclo vital
completo y mueren en cuatro u ocho semanas’.

El papel de la medicina veterinaria en la prevencion de la infecacion por Ancylostoma caninum en personas.
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Figura 1. (Mir6, Beugnet, Halos, & Guillot, 2019)

El diagnéstico de larva migrans se realiza con facilidad basdndose en las
caracteristicas clinicas, apoyado en el antecedente de algin viaje reciente
a zonas endémicas en las que pudo ocurrir la exposicién. La erupcion ser-
piginosa es el signo clinico diagndstico.

La microscopia de epiluminiscencia (entodermoscopia) se ha utilizado para
tratar de visualizar a la larva®.

Los resultados de la biometria hemdtica pueden reportar eosinofilia hasta de
70% y también se elevan los niveles de IgE.

Otros estudios a los que se puede recurrir incluyen la valoracién inmunoab-
sorbente ligada a enzimas (ELISA), Western blot y BpRAG1 — ELISA
(que emplea extractos del antigeno BpRAG1 de Baylisascaris procyonis)
que ademds constituyen herramientas ttiles para realizar la diferenciacion
entre algunas especies causales como la mencionada (causante de larva
migrans ocular y que se ha asociado ocasionalmente a meningoencefalitis
eosinofilicas en niflos y adultos jovenes) y Toxocara’.

Incidencia en México

Una estimacion de la Secretaria de Salud ofrece cifras de alrededor de 22
millones de perros en México, de los cuales, aproximadamente la mitad
vive en situacién de calle, con una produccién de materia fecal que varia
entre 500 y 700 kg/dia tan solo la Ciudad de México’.

La frecuencia de infeccion por larva migrans en el humano no se conoce
con exactitud, en México solo existen reportes aislados, que no indican la
magnitud del problema?.

Un ejemplo de estos reportes se
menciona en la revista Rev Cent
Dermatol Pascua en 2013 donde
presenta un caso clinico de tres
miembros de una familia, resi-
dentes de Ciudad de México, que
adquirieron LMC en una playa
del Pacifico Mexicano®.

En diversos estudios se ha repor-
tado la contaminacion de suelos
de parques publicos y la preva-
lencia de nematodos del género
Ancylostoma en las heces reco-
lectadas como se describe a con-
tinuacion: San Cristébal de las
casas, Chiapas 37%, en la Ciudad
de México del 14.6%; Tulyehual-
co, Estado de México 60%, Ne-
zahualcdyotl, Estado de México
39%1, Querétaro 42.9%'°, Puer-
to Escondido, Oaxaca 17.88 %!
y Ciudad Escdrcega, Campeche
52.22%'? entre otros.

Se estima que 1.200 millones de
personas alrededor del mundo
adquieren una infeccién a través
del contacto con el suelo y que
la mitad de la poblacién estd en
riesgo de adquirirla®. Esta es una
enfermedad que no presenta pre-
dileccidén por género ni edad, pero
predomina en la edad adulta de
las personas.

Prevencion

La desparasitacién regular o los
programas de control sanitario de
las mascotas deben ser suficien-
temente claros para el ptblico en
general por parte del veterinario,
los auxiliares y todas aquellas
personas relacionadas con la sani-
dad animal (ej. marcando alertas
en el calendario anual). Los pro-
pietarios responsables de perros y
gatos pueden asi reducir sus pre-
ocupaciones relacionadas con la
salud publica'®.

¢ | as medidas importantes en la
prevencion de enfermedades
zoondticas para los propietarios
de mascotas son:
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® Practicar una buena higiene personal, sobre todo
lavarse las manos después de tocar a los animales
y antes de comer.

e Controlar las infecciones parasitarias de las mas-
cotas mediante tratamientos especificos de forma
regular y/o la realizacién de pruebas diagndsticas
regulares.

e Impedir las infecciones reduciendo, siempre que
sea posible, la posibilidad de que la mascota las
adquiera.

“En cachorros
puede ser necesario

e FEliminar regularmente las he-
ces para reducir la contamina-

parasitaria en el ambiente evitando la eliminacién de
huevecillos de nematodos y asi prevenir las zoonosis
parasitarias.

Conclusion

Una planeacién de la desparasitacion de ani-
males de compaiiia de acuerdo con el tipo de
actividad, necesidad del paciente y propietario;
asi como la educacién y transmisioén de infor-
macion suficientemente clara por parte del Mé-
dico Veterinario y respaldada por las directrices
mundiales de control de parasi-
tosis de animales de compaiia,
puede contribuir a la prevencién
de la transmisién de enfermeda-

cién ambiental con fases para- instaurar tratamiento des zoonoéticas como lo son las

sitarias infectantes.

® Minimizar la exposicién de los
nifios, en particular, a los ambientes potencialmen-
te contaminados y educarles en una buena higiene
personal. Procurar que lleven las ufias cortas.

* Lavar a los animales con regularidad para minimizar
el riesgo de contaminacién del pelo con huevos
y/o proglotis *.

Tratamiento

Los animales desarrollan inmunidad parcial tras la exposi-
cion. Por tanto, los animales que vivan en ambientes muy
contaminados deberdn desparasitarse de forma rutinaria
para prevenir las infecciones por estos vermes. En cacho-
rros puede ser necesario instaurar tratamiento de soporte
ademas del tratamiento antihelmintico’?.

Los ancilostomidos son relativamente sensibles a ne-
matocidas como el pirantel, los benzimidazoles, la
emodepsida, la eprinomectina, la milbemicina oxima,
la moxidectina y la selamectina?.

NexGard Spectra® es el primer masticable endecto-
parasiticida de amplio espectro para perros en México,
que por la combinacién de dos moléculas (Afoxola-
ner/Milbemicina oxima), es eficaz en el tratamiento
de nematodos gastrointestinales como Ancylostoma
caninum,y en el control de pulgas y garrapatas, adyu-
vante en el tratamiento de demodicosis y preventivo
para gusano de corazén. NexGard Spectra® se adap-
ta a los protocolos de desparasitacién recomendados
por las guias ESCCAP, ayudando a prevenir la carga
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de soporte .”

parasitosis causadas por el género
Ancylostoma =
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Beneficios del colageno tipo Il no
desnaturalizado en el manejo de
la osteoartritis.

PALABRAS CLAVE > Osteoartritis > inflamacion > citocinas > colageno > cartilago articular
> ligamentos > dolor
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Resumen

La Osteoartritis (OA), es un trastorno articular crénico sistémico en el cual su
origen o etiologia se puede clasificar como osteoartritis primarias o secundarias;
esta se caracteriza por la degradacion progresiva del cartilago articular junto
con cambios en el hueso subcondral, membrana sinovial, menisco, tendones,
ligamentos y musculos circundantes. Esta alteracion es de caracter multifacto-
rial que pueden ser divididos en factores no genéticos (edad, género, obesidad,
estrés mecanico, estilo de vida, traumatismos) y genéticos (expresion genética
alterada del cartilago y hueso subcondral). Estos pueden afectar cualquier arti-
culacion, sin embargo, afecta de manera significativa a aquellas se soportan mas
peso corporal y esto puede causar dolor y disminucién en el funcionamiento.
El progreso del padecimiento es comunmente lento, pero en ultimas instancias
conlleva a una disfuncion de la articulacion ya que el cartilago tiene una capa-
cidad pobre de regeneracion.
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1 conocimiento actual

permite diferenciar dos

procesos fisiopatolégicos

distintos: etapa temprana
y etapa tardia de la OA. Los pro-
cesos de remodelacién juegan un
papel crucial en la patogénesis de
la OA temprana y determinan cam-
bios aparentes en el hueso subcon-
dral. Aqui, la activacion de centros
de osificacion secundarios, debido
a las microfracturas subcondrales,
da lugar a la resorcién dsea por los
osteoclastos seguida de la forma-
cion de hueso por los osteoblastos.
Si bien esta secuencia de remodela-
cion estd estrictamente equilibrada
en condiciones fisioldgicas, la tasa
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de recambio 6seo aumenta de tres a
cinco veces en la OA temprana.

La vascularizacién aumentada de la
placa 6sea subcondral provoca una
disminucién de la deposicién dsea
y una reduccion de su espesor. Esta
disminucidn del grosor se ha confirmado en modelos
experimentales caninos de OA temprana.

Por su parte, La degeneracién del cartilago es una ca-
racteristica de la OA. Los condrocitos articulares son
la tnica poblacién celular presente en el cartilago
hialino adulto, estas células estan incrustadas dentro
de su matriz extracelular (principalmente coldgeno
tipo II para resistencia a la traccion y
proteoglicanos con agua para rigidez
en compresion / elasticidad).

En la OA, como resultado de diver-

Invasion vascular 4_) . ké{)l
L)

Fibras

de colageno Proteoglicanos

Figura 1. Organizacién patolégica del cartilago.

matriz pericelular y en asociacién con inflamacién la
sinovial caracterizada por la produccion y liberaciéon
de mediadores inflamatorios y agentes catabdlicos
(citocinas: interleucina 1 beta (IL-1P) y factor de
necrosis tumoral alfa (TNF-a); quimiocinas: IL-8;
proteinasas: metaloproteinasas de matriz (MMP) y
agrecanasas; otros mediadores: PGE2, ciclooxigena-
sa 2 (COX?2), 6xido nitrico (NO), productos finales
de glicacién avanzada (AGE).

“Los condrocitos
articulares son la
unica poblacion

La clasificacion de la OA como
una artritis no inflamatoria es una
apreciacidn errénea; a pesar de esta

sos factores (carga patoldgica, obe- celular presente en clasificacion, hace décadas que los
sidad, envejecimiento, inestabilidad el cartilago hialino investigadores observaron inflama-
articular, lesioén por estrés repetitivo, adulto.” cidén sinovial en la llamada sinovitis

inflamacién, antecedentes genéti-

cos), el cartilago se fibrila en la zona

superficial (pérdida de proteoglicanos, reduccién del
contenido de agua, disminucion de la elasticidad )
mientras que las grietas se extienden a través de la
zona media (formacion de hendiduras de la matriz
vertical, erosién de las fibras de coldgeno), lo que lle-
va a la rotura del cartilago hacia el hueso subcondral
que puede quedar expuesto y también puede defor-
marse (Figura 1), asi como cambios degenerativos
criticos también encontrados en constituyentes de la

"postraumatica", y se ha descrito una

histopatologia similar en al menos un
subconjunto de pacientes con lo que ahora se deno-
mina OA primaria. Hoy en dia estd claro que la in-
flamacion estd presente en las articulaciones con OA
mucho antes del desarrollo de un cambio radiografi-
co significativo. La combinacién de imagenologia,
asi como la visualizacién artroscépica directa, ha
sugerido que, incluso en sus primeras etapas, antes
de que se produzca la degeneracion visible del car-
tilago, la OA ya es una enfermedad inflamatoria. »

Beneficios del colageno tipo Il no desnaturalizado en el manejo de la osteoartritis.
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Aunque la membrana sinovial no es el dnico tejido
involucrado en la inflamacién relacionada con la
OA, es un sitio importante de cambios inflamatorios
macroscopicos y microscopicos; la inflamacién cré-
nica de bajo grado prepara el escenario para la enfer-
medad cronica; el desarrollo de inflamacién crénica
en la OA después de un traumatismo articular o so-
brecarga excesiva puede entenderse como un circulo
vicioso y auto-perpetuante de dafio tisular local, in-
flamacién y reparacién, de modo que la articulacién
se pueda comparar con una herida crénica.

Papel del colageno tipo Il no desnatu-
ralizado

El coldgeno es uno de los principales componentes
del cartilago articular y cuando éste se dafia, el cola-
geno se libera en el espacio articular desencadenan-
do una respuesta inmune.

El coldgeno tipo II no desnaturalizado es coldgeno
en su forma nativa, manteniendo su estructura tridi-
mensional y glicosilacién. Es una proteina compues-
ta por tres subunidades moleculares enrolladas en
una forma estructural helicoidal. Varios polimeros
de azicar estdn unidos a los aminodcidos alrededor
de esta estructura helicoidal y son componentes im-
portantes del conjunto estructural de la molécula.

Cuando el coldgeno se desnaturaliza por hidrdlisis o
calentamiento, estas tres estructuras y el patrén de gli-
cosilacion se pierden y los epitopos importantes para
el reconocimiento inmunoldgico también se pierden.
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Mecanismo de accion

La tolerancia inmunolégica oral es un proceso bien
definido que da lugar en el intestino asociado al teji-
do linfoide (GALT), que implica a las placas de Pe-
yer, ganglios linfaticos mesentéricos y otras células
linfoides en el intestino. Hay diversos mecanismos
de tolerancia oral y uno de los principales determi-
nantes para que este mecanismo sea activado es la
cantidad de antigeno consumido, ya que las dosis ba-
jas de antigeno favorecen la induccion de las células
T reguladoras (Treg) mientras que las dosis mds altas
tienden a favorecer la anergia o delecion.

El mecanismo por el cual el coldgeno tipo II no
desnaturalizado induce tolerancia oral es, mediante
una dosis comprobada se detona la induccién de los
Tregs, y una vez que estos se encuentran circulantes,
favorecen la expresion de citocinas antiinflamato-
rias; principalmente interleucina 10 (IL-10) y factor
de crecimiento transformante beta (TGF- §) en dreas
donde reconocen su antigeno afin; por lo tanto, es
importante presentar el coldgeno tipo I a GALT en
un estado sin desnaturalizad debido a que sus epito-
pes antigénicos en este tipo de coldgeno estin preser-
vados y pueden inducir la tolerancia oral.

Los Tregs inducidos reconocen estos epitopes del co-
lageno tipo I y luego se localizan en la articulacion
al dirigirse al coldgeno libre producido por el mismo
dafio al cartilago y asi reducir la inflamacién median-
te la produccidn de citocinas antiinflamatorias.

Nivel de dolor
w

El coldgeno tipo II es presen-
tado en su estado nativo a una
célula dendritica procesadora
de antigenos (CD103+CD), la
cual entonces induce la pro-
duccién de Tregs bajo la in-
fluencia del 4cido retindico
(RA) y el TGF- 3.

Estas Tregs entonces localizan
las dreas donde encuentran su
antigeno andlogo; en este caso
el coldgeno tipo II liberado a
partir del cartilago danado,
donde secretan citocinas anti-
inflamatorias  principalmente
IL-10 y TGF-=f3.
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Citocinas
antiinflamatorias

El resultado final, es la
disminucion de la infla-
macion de la articulacion.

Existen miiltiples estudios en pe-
rros, animales de laboratorio y en
humanos, donde se demuestra la
eficacia del coldgeno tipo II no
desnaturalizado en el manejo de
la osteoartritis. Por mencionar,
un estudio presentado en 2012, se
comparo la eficacia de un placebo,
coldgeno tipo II no desnaturaliza-
do, glucosamina y condroitina, y la
combinacidn de coldgeno tipo II no
desnaturalizado mas glucosamina y
condroitina en pacientes caninos.

Se traté de un estudio doble cie-
g0, con un grupo control (place-
bo) y cuatro grupos tratados una
vez al dia durante 150 dias. Se in-
cluyeron perros con osteoartritis
moderada de mds de 18.1 kg de
peso corporal; en este estudio no
se permiti6 el uso de antiinflama-
torios no esteroidales (AINEs) asi
COmoO Su USO tres semanas previas
al inicio del mismo.

Beneficios del colageno tipo Il no desnaturalizado en el manejo de la osteoartritis.
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Se hizo una coleccion de datos cada 30 dias, entre los
cuales se consideraron: medidas de dolor, dolor ge-
neral evaluado por el propietario, dolor seguido de la
manipulacion o cojera asociada al ejercicio, medidas
objetivas en placa de fuerza y compresion y drea de
impulso principalmente.

El grupo tratado con coldgeno tipo II no desnaturali-
zado tnicamente mostré una reduccién significativa
del dolor iniciando al dia 60 y una reduccién méxima
al dia 150; se obtuvo un 81% de reduccién general
del dolor, 87% de reduccién de dolor seguido de la
manipulacién y 90% de reduccidn de cojera asociada
al ejercicio. Por su parte, el grupo tratado con gluco-
samina y condroitina, mostré una reduccion signifi-

cativa del dolor iniciando el dia 90 y médxima reduc-
cion al dia 150, obteniendo asi un 51% de reduccién
general del dolor, 48% de reduccion seguida de la
manipulacién y un 43% de reduccion de cojera aso-
ciada al ejercicio.

El grupo tratado con coldgeno tipo II no desnaturali-
zado mostré una reduccidn significativa del dolor ini-
ciando al dia 60 y médxima reduccién al dia 150, con
un 36% de reduccion general del dolor y un 34% de
reduccién de dolor seguido de la manipulacion; estos
resultados suponen interferencia de la induccion de la
tolerancia inmunoldgica debido a la administracion si-
multdnea de los suplementos, sin embargo, se requie-
ren mas estudios para profundizar en este resultado.

Conclusiones

El coldgeno tipo II no desnaturalizado a una dosis adecuada, tras miiltiples estudios en humanos, animales de labora-
torio, asi como perros y gatos, es una alternativa que ha mostrado una mayor eficacia para el manejo de la osteoartri-
tis y bajo un mecanismo de accién bien conocido de tolerancia inmunoldgica oral favorece la expresién de citocinas
antiinflamatorias y asf ayudar a disminuir la inflamacién y el dolor articular. Esto representa varios beneficios en
el paciente, pues por un lado se incide positivamente en su calidad de vida y ayuda al manejo y proceso de recupe-
racion, pues los resultados mostrados en el estudio referido en este articulo, el coldgeno tipo II no desnaturalizado
disminuye el dolor seguido de la manipulacion asi como posterior al ejercicio, lo que beneficiard los esquemas de
fisioterapia y rehabilitacion a los que sean sometidos estos pacientes.

Un beneficio adicional para los profesionales de la salud veterinaria asi como para los responsables de la mascota es
la facil dosificacién y administracion, pues el mecanismo de tolerancia inmunolégica oral, requiere una dosis precisa
para desencadenar la respuesta inmune antiinflamatoria sin importar el peso o la talla del paciente, es por ello que
su administracion se vuelve mucho mds préctica y la eficacia demostrada se mantiene. Es importante sefialar que el
manejo de la osteoartritis debe ser multimodal y mientras mds temprano se haga el diagndstico mejores resultados
se obtendrdn a largo plazo. También nos va a ayudar posterior a cirugias articulares a preservar la movilidad y que

la recuperacién post quirdrgica se vea favorecida m
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Introduccion

El 11 de marzo de 2020, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) a través de
su presidente Tedros Ghebreyesus, declard oficialmente como pandemia debido a la
transmision comunitaria y gravedad de la enfermedad ocasionada por COVID-19,
afectando a 114 paises en ese momento, y a partir de entonces, todos los profesionistas

han tenido que modificar su manera de operar, incluyendo a la industria relacionada
con la Medicina Veterinaria. (OMS, 2020)

Mercedes Monserrat Luz Elena José Antonio Alberto Adriana

MVZ. Agustin

Gutiérrez Jiménez. Machaen Lopez. Olmedo Sanchez.  Esparza Gonzalez. De la Rosa Figueroa.  Martinez Fajardo.

i bien la pandemia del coronavirus CO-

VID-19 obviamente ha puesto a prueba los

servicios de salud humana, es imposible ig-

norar el impacto que ha tenido en los servi-
cios veterinarios y la salud animal a nivel mundial
(Veterinario, 2020)

Se han hecho algunos estudios sobre la opinion de los
Meédicos Veterinarios con relacion a lo que han vivido
durante la pandemia y cémo han sido sus negocios, y
se han reflejado que algunos de ellos han tenido me-
nos clientes de lo habitual, provocando
un descenso de los ingresos, y ademas,
han mostrado su preocupacion por el

“Se han hecho

* Lavarse las manos con agua y jabon antes y des-
pués de tocar y revisar a los animales.

»  Desinfeccion total de las areas de consulta entre
pacientes.

»  Evitar tocarse la boca, ojos y nariz después de to-
car a los animales.

* Tratar de que el pago de los servicios médicos
sean a través de medios electronicos.

Uso de las video-llamadas para dar
seguimiento clinico médico. (De la Rosa,

potencial impacto que pudiera provocar  glgunos estudios  2020) (Diario Veterinario, 2021)

los rebrotes. (Veterinario, 2020)

En México, tanto los servicios médicos
veterinarios como la produccion de pro-
ductos y subproductos de origen animal
han sido consideradas como una activi-
dad “esencial”, por lo que ha representado un campo
de accion laboral cuyas puertas han estado abiertas en
todo momento, con las restricciones establecidas por
las autoridades sanitarias.

La vida de las organizaciones relacionadas a la Medi-
cina Animal han tenido que modificar su manera de
operar, y adaptarse a esta “nueva normalidad”, la cual
incluye una serie de protocolos a seguir, tales como:

« Atender pacientes solo bajo cita previa
*  En caso de urgencias, tener guardias especificas.

*  Uso de mascarilla facial de forma obligatoria y
correcta (tapando nariz y boca)

»  Evitar tener gente aglomerada en la sala de espera
(deben tener por lo menos 1.5 metros de distancia
entre ellas).

* A laentrada de los establecimientos tener tapetes
desinfectantes, toma de temperatura corporal, gel
a base de alcohol y papel de limpieza.

*  Solicitar a los duefios de mascotas que solamente
sea una persona quien lleve a sus animales (no
acompafantes). De preferencia personas meno-
res a 60 anos.

*  Restringir acceso a los nifios 0 menores de 16 afios.

»  Usar material de proteccion al revisar a los animales.

sobre la opinién
de los Médicos
Veterinarios.”

Dentro de los desafios y retos a los que
se han enfrentado los profesionales de la
salud animal se encuentran:

* Aumento en el precio de medicamentos e insu-
mos médicos.

*  Escases de medicamentos, principalmente anti-
bidticos y oxigeno.

»  Implementar visitas y seguimiento clinico médico
veterinario a domicilio.

*  Educar y orientar a los duefios de mascotas sobre
los cuidados de sus animales cuando se encuen-
tran con humanos que han sido diagnosticados
con la enfermedad causada por COVID 19.

* Educar y comunicar informacion certera sobre esta
enfermedad y el posible contagio a los animales, ya
que han existido algunos casos diagnosticados.

* Continuar con las acciones de la vigilancia epide-
miologica en animales, asi como el desarrollo y apli-
cacion de vacunas en ellos, en caso de ser necesario.
Un ejemplo son los primeros primates vacunados con-
tra la enfermedad causada por el SARS COV-2 en el
zooldgico de San Diego (Salas, 2021).

* Produccion de alimentos de origen animal con los
mas altos estandares de calidad, para producir pro-
ductos inocuos, siguiendo los lineamientos de Buenas
Practicas de Produccion Pecuaria, Buenas Practicas
de Manufactura, Buenas Practicas de Higiene, entre
otras medidas de Aseguramiento de Calidad.

(CM Research, 2020) (OIE, 2021)

A un afo de la pandemia causada por el virus sars- cov-2, ;donde estamos como profesion veterinaria?
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Pese a este panorama e incertidumbre, los Veterinarios tienen un rol fundamental en el mundo, y son los encarga-
dos de producir una gran cantidad de alimentos inocuos y que seran consumidos por las personas. Ademas, gracias a
sus conocimientos y “expertise”, han sido esenciales en la respuesta y abordaje de la pandemia causada por el virus del
SARS COV 2. Han brindado apoyo técnico, cientifico y tecnoldgico en el control y manejo de la misma, y en algunos
paises han sido reconocidos por su capacidad técnica. Por tltimo, ha existido un crecimiento en la demanda de en pro-
ductos de origen animal de ganado bovino, ovino, porcino y aviar nacionales, siendo los principales socios comerciales
Japon, China, Corea del Sur, Estados Unidos y Canada. (Carne, 2020) »

De venta exclusiva en
farmacias veterinarias

o

Foto 1. Propiedad de Mercedes Monserrat Gutiérrez Jiménez. Foto 2. Propiedad de Mercedes Monserrat Gutiérrez Jiménez.
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O vanguardiaveterinaria Mayo Junio 2021 =

Lareproduccion es un proceso biologico que permite la creacion de nuevos organismos,
para de esta manera, lograr la preservacion de una especie. Si bien, existe evidencia
cientifica de los beneficios de la esterilizacion a edad temprana, la reproduccion
canina sigue siendo una practica comun.

En un contexto ideal, la reproduccion de caninos domésticos deberia ser exclusivo
para propietarios responsables, con mascotas en un estado de salud 6ptimo, con un
manejo reproductivo integral: medicina preventiva, deteccion del estro, monta o
inseminacion artificial, diagndstico y monitoreo de la gestacion, atencion al parto,
monitoreo de la lactancia y destete, medicina preventiva de la camada y un adecuado
manejo nutricional, entre otros.

Dada la extension de este tema, en este articulo nos enfocaremos en el aspecto
nutricional de la hembra gestante y lactante y su repercusion en la salud de la camada.

Léalo en web

1 objetivo de un programa de nutricional
adecuado para una hembra reproductora
(gestacion y/o lactancia) es mantener el peso
de la hembra, reducir la pérdida de peso cor-
poral desde la gestacion-lactancia y hasta el destete
(<5%0, reducir el riesgo de parto distocico, incre-
mentar la supervivencia de la camada, produccion
lactea apropiada y de buena calidad, peso adecuado al
nacimiento, fortalecimiento del sistema inmune, bue-
na respuesta vacunal de los cachorros, crecimiento y
peso adecuado de la camada por mencionar algunos.

Para preparar un adecuado programa nutricional para
una hembra en gestacion y/o lactancia, haremos un bre-
ve recordatorio de estos dos procesos fisioldgicos, y su
efecto sobre los requerimientos nutricionales de la perra.

La gestacion o prefiez de los caninos comprende el
periodo bioldgico que transcurre entre la fecundacion
y el parto @. En la mayoria de los casos, se desconoce
el dia exacto de la ovulacion y fecundacion, por lo que
se considera que la gestacion canina tiene una dura-
cion de 57-72 dias, con un promedio de 63 dias (39,
Por cuestiones practicas, la gestacion canina se divide
en periodos de 21 dias llamados tercios, por lo que se
considera que el desarrollo embrionario de los caninos
se divide en 3 etapas @:

En este periodo se lleva a
cabo la ovulacidon, monta, fecundacion, division ce-
lular e implantacion de la mérula en el tejido uterino.

Etapa durante la cual, se
lleva a cabo la organogénesis, proceso en el que se
llevan a cabo modificaciones de las capas embriona-
rias para la construccion de los 6rganos del embrion
©- y la morfogénesis, proceso biologico en el que el
embrion adquiere la forma que le corresponde segiin
su especie ©. Hasta el dia 35, el peso corporal de los
cachorros representa unicamente el 2% de su peso al
nacimiento (.

Du-
rante esta etapa se completa el desarrollo embrionario, y
su preparacion para el nacimiento. Tres cuartas partes del
crecimiento fetal tiene lugar durante este tltimo tercio (a
partir del dia 40), en el que los cachorros ganan gasta el
70% de su peso al nacimiento ¢7-

MVZ. Paula M.
Trejo Valadez.

Dada la variedad de tallas entre las razas caninas, las
hembras pueden presentar: ciclos estrales semestrales o
anuales. El tamafio de la camada (1-14 cachorros) suele
estar relacionado con la talla la hembra; perras de talla pe-
queiia suelen tener camadas mas pequefias, pero con pro-
ductos con un peso corporal relativo mayor ?. Tomando
en cuenta estas variantes, es importante individualizar y
dar seguimiento puntual a cada caso.

La Real Academia Espafiola define a la lactancia como el
primer periodo de la vida de los mamiferos en la cual se
alimentan exclusivamente de leche. Previo a la gestacion,
el tejido mamario esta compuesto por tejido graso y tejido
conectivo, y en menor proporcion por tejido glandular.
Durante la gestacion y derivado del efecto de varias hor-
monas (estrogenos, progesterona y prolactina), la glandu-
la mamaria aumenta de tamafio y las células glandulares
que la conforman, se convierten en células secretoras o
productoras de leche.

La capacidad de produccion de leche depende de varios
factores, entre los que podemos mencionar el peso de la
hembra previo a la monta, el manejo nutricional durante
la gestacion, factores hereditarios, anatomia de las glan-
dulas mamarias (pezones invertidos, mastitis, glandulas
funcionales) y el tamafio de la camada ©7. Este tltimo
factor se define por el niimero de cachorros succionando
los pezones y activando los procesos fisiologicos de pro-
duccion de leche. La primera semana de lactancia repre-
senta el 2.7% del peso corporal de la hembra, alcanzando
el pico de produccion alrededor de las semanas 3 y 4 © re-
presentando hasta el 8% del peso corporal de la perra

Puntos clave en la nutricién de hembras caninas reproductoras.

O
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La duraciéon de la lactancia es
variable, en términos generales,
el destete (momento en que los
cachorros comienzan a consumir
alimento s6lido) comienza a partir
de la 5* semana, que coincide con
la disminucion en la capacidad de
la produccion lactea de la hembra.
Es recomendable reducir el aporte
nutricional de la hembra de forma
gradual, para que disminuya pau-
latinamente la produccion lactea
reduciendo asi el riesgo de desa-
rrollar mastitis ¢

El Body
Condition Score (BCS) o Es-
cala de Condicién Corporal
(ECC) es una herramienta que
han desarrollado autoridades
internacionales de la Medicina
Veterinaria a lo largo del tiem-
po, esta herramienta permite
evaluar la morfologia corporal
y la palpaciéon de estructuras
Oseas para calcular el tejido
muscular y graso del animal.

Existen escalas del 1-5y 1-9 (Ta-
bla 1), en las que se considera que
la condicién corporal ideal es 3 y
5 respectivamente. Una condicion
corporal por encima del ideal (so-
brepeso) en una hembra reproduc-
tora predispone a una reduccion en
la capacidad ovulatoria, presenta-
cion de celo silente, disminucion
del tamafio de la camada, anestros
prolongados, produccion lactea li-
mitada, partos distocicos ©, entre
otras alteraciones reproductivas,
razon por la cual, para optimizar
la fertilidad, es necesario que la
perra con sobrepeso sea sometida
a un programada adecuado de pér-
dida de peso previo a considerar
su reproduccion.
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Escala de pece

Se estima que las
hembras caninas, ganan solamente entre un 15-25% de peso corporal desde
la monta hasta el parto, dependiendo del tamafio de la camada. Esta ganan-
cia de peso se debe principalmente al peso de los cachorros en si, placenta
y fluidos placentarios ?Después del parto, suelen tener de un 5-10% de so-
brepeso en comparacién con el peso inicial al momento de la monta, gracias
al crecimiento del tejido mamario, liquido extracelular, y ganancia de tejido
genital (V- Recordemos que la meta reducir la pérdida de peso al término del
ciclo reproductivo.

Suele ser un nutriente cominmente subestimado; sin embargo,
su importancia en diversas reacciones quimicas y el consecuente manteni-
miento de la homeostasis general del organismo, ademés de su efecto sobre
la produccion lactea no debe pasarse por alto. Durante la gestacion la ingesta
de agua se limitara a la de un requerimiento de un adulto en mantenimiento;
sin embargo, durante la lactancia, la ingesta de agua es elevada, ya que no
s6lo se utiliza para la recuperacion de liquidos perdidos a través de la orina,
heces y respiracion ©, sino también es de vital importancia en la produccion
lactea. La ingesta de agua se ve afectada principalmente por el medio am-
biente, la humedad del alimento, la actividad fisica y el estado fisioldgico
del animal; por ello, todos los animales, y en particular las hembras gestan-
tes y lactantes deben tener agua limpia y fresca a libre demanda ©.

La energia no es en si un nutriente, sino una propiedad de los ali-
mentos, proveniente de tres nutrientes: proteinas, grasas y carbohidratos. La
energia es expresada en Kilocalorias (Kcal) o Kilojoules (Kj). Los animales
requieren de energia para el mantenimiento de su metabolismo. Un aporte
insuficiente de energfa predispone a un rendimiento deficiente ™.

Como se menciond anteriormente,
la gestacion canina esté dividida en
tres etapas, en la que se presenta un
desarrollo embrionario paulatino
que se ve reflejado directamente en
los requerimientos energéticos de la
hembra reproductora.

Recordemos que, durante la fase
ovulatoria y los dos primeros ter-
cios de la gestacion, los requeri-
mientos nutricionales de la hem-
bra son propios de un adulto en
mantenimiento , por lo que no
es necesario llevar a cabo ninguna
modificacion en la dieta de la mas-
cota, siempre y cuando consuma
un alimento completo, balanceado
y altamente digestible. Respecto al
dltimo tercio de gestacion, el tejido
fetal aumenta exponencialmente ",
lo que corresponde al incremento
considerable de los requerimientos
nutricionales y energéticos de la
hembra  (alrededor de un 30-70%
de aumento dependiendo del tama-
fio de la camada 9.

El requerimien-
to nutricional y energético durante
la lactancia, es sin duda, el mas
demandante a lo largo de la vida
adulta de una hembra canina ©,
cerca de igualar al requerimiento
durante el crecimiento o el de ca-
ninos de alto rendimiento.

Los requerimientos energéticos de
la hembra durante la lactancia es-
tdn directamente relacionados con
el volumen y contenido energético
de la leche producida @,

Existen diversas metodologias
para determinar los requerimien-
tos energéticos de hembras lactan-
tes, es responsabilidad del Médico
Veterinario responsable adaptar la
que mejor convenga a las condicio-
nes particulares de cada hembra.

Las proteinas son mo-
1éculas compuestas por cadenas
largas de aminoécidos. Existen
20 aminoécidos que, combina-
dos entre si, dan origen a un
sinnimero de proteinas, cada
una con propiedades indivi-
duales. Las proteinas cumplen
varias funciones como son:
regulaciéon metabdlica (enzi-
madtica, enddcrina), estructura
celular y de fibras musculares,
por lo que, son necesarias para
la reparacién y crecimiento ti-
sular. La proteina es fuente de
aminodcidos esenciales que los
animales no pueden sintetizar
por si mismos, pero que son
necesarios para la sintesis de
otras proteinas del organismo.
Es importante mencionar que,
no sélo el aporte de proteina es
importante, sino la calidad de
esta. Una proteina altamente di-
gestible se verd reflejada en la
disponibilidad de los aminoé-
cidos necesarios para cubrir los
requerimientos  nutricionales
del animal en cuestion.

Los requerimientos
proteicos de las hembras desde el
apareamiento hasta el término del
segundo tercio de gestacion son si-
milares a los de un perro adulto en
mantenimiento (15-30% de la ma-
teria seca). Al término de la ges-
tacion, el requerimiento proteico
se eleva entre un 40-70% en com-
paracién con el de un perro adulto
en mantenimiento. La deficiencia
proteica durante la gestacion pue-
de disminuir el peso al nacimien-
to, aumentar la mortalidad dentro
de las primeras 48hrs de vida y
disminuir la respuesta inmune de
los cachorros .

Derivado de la tasa
de crecimiento de los cachorros
durante la lactancia, la leche ma-
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terna canina debe tener una alta
concentracién nutricional, espe-
cialmente hablando de proteina y
grasa. Es necesario que la hembra
consuma un alimento con un perfil
nutricional adecuado, para garan-
tizar la calidad de la leche ©, cuyo
volumen de produccion definird
los requerimientos nutricionales
de la perra.

La grasa no sélo repre-
senta una fuente de energia de
almacenamiento para el orga-
nismo del animal, sino también
cumple con otras funciones
como lo es la mejora en la ab-
sorcién de vitaminas liposolu-
bles, ser fuente de dcidos grasos
esenciales que no pueden ser
sintetizados por el organismo
animal, ademds de proveer de
palatabilidad (sabor agradable
al paladar) a los alimentos in-
geridos . Ofrecer alimentos
ricos en 4cidos grasos Omega 3
durante la gestacion y lactancia
mejora la funcion retinal de los
cachorros.

Como ya se mencio-
nd anteriormente, los requerimien-
tos de las hembras no cambian
hasta el término del segundo tercio
de gestacion; sin embargo, durante
del ultimo tercio, se recomienda
una dieta que aporte de entre 8.5%
- 20% de la materia seca de un ali-
mento, dependiendo de la raza y
tamaio de la camada .

Optar por una die-
ta que aporte hasta 20% de grasa
para cubrir los requerimientos
energéticos de la hembra lactante
y el consecuente aumento en el
contenido graso de la leche ma-
terna hasta en un 30%, representa
un beneficio para los cachorros, ya
que, al momento del nacimiento,

Puntos clave en la nutricion de hembras caninas reproductoras.
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poseen una limitada reserva ener-
gética y este nutriente debe ser
proveido a través de la leche de
su madre. . La concentracién de
DHA (Acido Docosahexaenoico)
y EPA (Acido Eicosapentaenoi-
co) en la leche materna depende
directamente de la ingesta de es-
tos nutrientes en la dieta materna,
por ello se recomienda buscar ali-
mentos que incluyan dentro de su
formulacién ingredientes altos en
dichos é4cidos grasos como lo es el
aceite de pescado.

Los hidratos de
carbono son fuente de la mo-
lécula de energia de primera
intencién del organismo de los
omnivoros, la glucosa @. La
deficiencia de carbohidratos
durante la gestacién predispone
a pérdida de peso de la madre,
reduccién en la ingesta de ali-
mento, disminucidn del peso al
nacimiento, reduccién de la su-
pervivencia de neonatos y au-
menta el riesgo de mortinatos
(nacidos muertos). "

Se sabe
que la principal fuente de energia
necesaria para el desarrollo fetal
la provee la glucosa. Las hem-
bras gestantes tienen altos reque-
rimientos de carbohidratos al tér-
mino de la gestacion. Ofrecer una
dieta limitada en carbohidratos a
una perra preflada predispone a hi-
poglucemia y cetosis (aumento en
los niveles de cuerpos ceténicos
en sangre y orina).

Si por
alguna razén se ofrece una dieta
baja en carbohidratos a una perra
lactante, puede presentarse una re-
duccidn en la densidad caldrica de
laleche (de 3-3.5% a2%) ", y con
ello afectar directamente el aporte
de energia a los cachorros.
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Kcal / kg 3600 3100
Kcal / gr 3.6 3.2
Etapa Reproductiva de la hembra Gestacion Gestacion
Requerimiento energético 1404 1404
Célculo de Dosis 1404 + 3.6 1404 + 3.1

Requerimiento Energético Kcal
390 grs 452 grs
Kcal/ gr

Comparativo de dosis diaria recomendada, en 2 ejemplos de dietas del
mercado.

Las vitaminas y minerales se consideran micronutrien-
tes ya que su requerimiento nutricional se expresa en cantidades mi-
nimas; sin embargo, su deficiencia tiene un efecto considerable en la
salud de los animales.

Durante el dltimo tercio de la gestacién,
se presenta un incremento de hasta 60% de estos minerales, derivado
del crecimiento acelerado del esqueleto de los fetos. La deficiencia de
Calcio en la lactancia puede provocar eclampsia.

El cobre juega un papel importante en la formacién de
tejido conectivo y durante la hematopoyesis (formacion de células san-
guineas (5).

Al término de la gestacion, la hembra tiene requerimientos
de hierro elevados debido a que los cachorros almacenan grandes can-
tidades de este mineral en el higado, ademads del requerimiento propio
para compensar las altas concentraciones de Hierro en el calostro ma-
terno; sin embargo, este requerimiento se normaliza una vez que co-
mienza la transicion a leche materna. La deficiencia de hierro puede
incrementar la predisposicién a un pobre crecimiento de la camada y
concentraciones bajas de hemoglobina y bajos niveles de hematocrito
en perros cachorros alimentados con leche baja en hierro.

Este mineral es de vital importancia en periodos donde hay
una importante sintesis de tejidos, por ejemplo, durante la gestacién y
crecimiento.

En la practica diaria, los Médicos Veterinarios suelen
recomendar el cambio a una dieta disenada para ca-
chorros, para cubrir dichas necesidades energéticas, ya
que, estos productos suelen tener una mayor densidad
nutricional, energética y alta digestibilidad, lo que re-
sulta benéfico para la perra, ya que compensa la reduc-
cion en su capacidad de ingesta derivada del espacio
abdominal ocupado por el utero gravido 9. Elegir
una dieta completa y balanceada evitara la necesidad
de utilizar un complemento de vitaminas y minerales,
ya que el alimento per se, contiene todos los nutrientes
en cantidades adecuadas para garantizar un aporte nu-
tricional adecuado.

Con toda la informacion descrita en el presente articu-
lo, podemos entonces, definir el manejo nutricional de
la hembra reproductora canina.

Lo primero es
definir el momento del ciclo reproductivo de la pe-
rra. Dependiendo el estado fisioldgico de la perra
(gestacion o lactancia) serda el correspondiente in-
cremento en sus requerimientos nutricionales.

El Médico Veterinario
debe analizar la dieta actual y determinar si la con-
centracion de nutrientes de la férmula, cumple o no
con los requerimientos especificos del animal en
cuestion.

Revisar las dietas disponibles
en el mercado y elegir la que provea los nutrientes
necesarios de acuerdo con el estado reproductivo
de la hembra. Un punto importante para tomar en
cuenta es el factor econdmico, debemos elegir un
alimento que, no sé6lo cubra las necesidades nutri-
cionales de la perra, sino que se adapte a las po-
sibilidades econdmicas del responsable, ya que,
debemos tener la garantia de que la hembra consu-
miréd dicho alimento hasta el término de la lactan-
cia. Optar por el Mix Feeding (mezcla de alimento
seco y alimento himedo) puede ser benéfico si se
considera que, el alimento enlatado posee un por-
centaje considerable de humedad, lo que sirve de
fuente indirecta de hidratacion que aportard agua
indispensable en el proceso de produccion de leche.

Por normativa, todos los ali-
mentos para mascotas deben indicar la dosis diaria
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recomendada de acuerdo con el peso del animal, nor-
malmente las empresas productoras comunican esta
informacion a través de las Guias de Alimentacién. En
el caso particular de alimentos para cachorro, la mayo-
ria productos indican dos Guias de Alimentacién, una
para los cachorros en crecimiento y otra para hembras
gestantes y lactantes. En caso de que, el Médico Vete-
rinario prefiere realizar cdlculos nutricionales propios,
existen varias férmulas para ello. Una vez hecho el
célculo, se puede llevar a cabo la determinacién de la
dosis diaria recomendada Es importante re-
cordar la limitada capacidad digestiva de las hembras
gestantes. El monitoreo del peso y la Condicién Cor-
poral de la perra es indispensable, ya que
nos permitird determinar la necesidad de aumentar o
reducir la dosis de alimento ofrecida.

Es importante recordar
que, cualquier cambio de alimentacion debe llevar-
se a cabo de manera paulatina, preferentemente en
un periodo de 7-10, de manera que reduzcamos la
probabilidad de provocar una diarrea mecénica de-
rivada de la alteracién en la microbiota intestinal.

Este punto se refiere al nime-
ro de comidas diarias recomendadas. Esto lo define
el Médico Veterinario en funcién de la disponibili-
dad del propietario. Al momento, no se ha desarro-
llado un método ideal, pero es importante considerar
la limitada capacidad estomacal de la hembra gestan-
te, la importancia de no sobrealimentar para reducir
la ganancia de peso no deseada, ni promover la pér-
dida de peso debido a la sobredemanda nutricional
por la reproduccién. Ofrecer pequefias cantidades de
alimento en repetidas ocasiones o ad libitum, suele
ser benéfico para la hembra gestante ©.

To-
mando en cuenta que el objetivo de un programa
nutricional para hembras reproductoras es princi-
palmente, proveer de todos los nutrientes, mantener
el peso y condicidn corporal ideal de la hembra du-
rante la gestacion y hasta el término de la lactancia,
el Médico Veterinario determinaré el periodo en el
que la hembra deberd consumir alimento para ca-
chorros. La practica usual es comenzar esta transi-
cién desde el dltimo tercio de la gestacion hasta que
la camada es destetada. Las revisiones médicas a lo
largo de la gestacién y el monitoreo del crecimiento
de la camada durante la lactancia son de gran utili-
dad para el Médico tratante.

Puntos clave en la nutricion de hembras caninas reproductoras.
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Conclusion

Son muchos los aspectos que se deben considerar al momento que llega a la consulta una perra en vias o proceso
de ser reproducida. El Médico Veterinario tiene frente a si, un reto importante, ya que el manejo reproductivo de
una perra es un programa integral que sin duda debe incluir la nutricién. Este articulo es un breve resumen de los
aspectos nutricionales que debe tomar en cuenta el Médico para poder definir un manejo nutricional adecuado
para la hembra gestante, que mejore no solo la calidad de vida de la perra, sino de la camada completa =

El manejo nutricional de una hembra reproductora debe:

° Elegir una dieta completa y balanceada, es decir,
que provea la energia y nutrientes necesarios para el
mantenimiento de la perra, y para cubrir las demandas
nutricionales de los cachorros en el vientre materno y
durante la lactancia ©-

* Evitar una excesiva pérdida de peso de la hembra.

* Evitar en lo posible el aumento de peso corporal de
la perra.

* Una dieta con un mayor aporte calérico y nutricional
que compense la limitada capacidad digestiva deriva-
da por el ttero gravido versus la alta demanda energé-

En NUPEC® estamos conscientes
que la reproduccion (gestacion vy
lactancia) representa una demanda
nutricional y energética muy impor-
tante para las hembras caninas. Por
eso hemos desarrollado NUPEC 1st
CARE, una nutricion para hembras
gestantes, lactantes y cachorros,
con el adecuado balance de pro-
teinas altamente digestibles, grasa,
carbohidratos, vitaminas y minera-
les que cubren los requerimientos

tica y nutricional de la reproduccién.
* Ser altamente palatable para garantizar que la hem-
bra consuma el alimento.

nutricionales de esta etapa tan im-
portante en la vida de las mascotas.
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